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HOACHUTEJIBHASA 3AIITMCKA

PaGouas mporpamma o ncuxosoruu s 1-4 kinacca pa3paboTaHa Ha OCHOBE ITPOTPaMMBbI
(bopMHpPOBaHHUS TICHXOJIOTHYECKOTO 3I0POBbS MIIAIINX MIKOJLHUKOB « TponuHKa Kk cBoemy S». Ypoku
TICUXOJIOTHH B HavasnbHOH 1ikoiie (1-4). XyxmaeBa O.B. Mocksa: I'enesuc, 2012r.

PaGouas mporpamMma 1o ncuxoioruu s 1-4 kimacca coctaBieHa B COOTBETCTBUU C TPEOOBaAHUSIMU
®denepanbHOrO TOCYJAPCTBEHHOIO 00pa30BaTENBHOIO CTaHAApTa HadaJbHOro 00IIero odpazoBaHus,
TpeOOBaHUSAMU K pe3ybTaTaM OCBOCHMs HayalbHOM 00pa30BaTEbHOM POrpaMMbl OCHOBHOT'O OOIIEr0
oOpa3oBaHus, (yHIaMEHTAIbHBIM SJIPOM COJIEpP>KaHUs HA4YaJIbHOTO OOIIET0 00pa3oBaHusl, MPUMEPHON
MPOTPAMMOM IO TICUXOJIOTUH.

[Ipennaraemas paboudasi mporpamMma peainzyeTcsl B y4eOHO-METOUYECKOM MMOCOOUH, CO3IAaHHOM
KaHJIuJaToM ncuxonoruyeckux Hayk O.B.XyxmnaeBoi.

Kypc ncuxonornn «TponuHka k cBoeMy S» MOXKET IpenoaaBaThCsA 3a CYET YACOB IIKOJIBHOTO
KOMIIOHEHTa M  COCTaBJIATh BAapHMATUBHYIO YacTb THUIOBOrO  y4eOHOro TIUlaHa CpeaHen
00111e00pa30BaTEIILHON IITKOJIBI, JINIIES,, THMHA3HH.

Pabouass mporpamMma - HMHAMBHUIYyaJbHbII HMHCTPYMEHT IEJarora, B KOTOPOM OH ONpeiesseT
HauboJsee onTuMasibHble U 3 (HEeKTUBHBIE I ONPEIEICHHOI0 Kilacca cojiepkanue, GopMbl, METOABI U
IpUEeMBbl  OpraHM3allid  OO0pa30BaTEJILHOIO  Mpollecca €  LENbl0  IOJNy4yeHHs  pe3yibTara,
COOTBETCTBYIOLLIETO TpeOOBaHUSAM CTaHAApTa. YUMUTEIb MOXKET BHECTH KOPPEKTHUBBI BO BCE
CTPYKTYpHBIE 3JIEMEHTHI IPOrPAMMBI C YIETOM 0COOEHHOCTEI CBOEro 00pa30oBaTEIbHOTO YUPEKICHHS
1 0COOEHHOCTEH 00y4aroImuxcsi KOHKPETHOTO Kiacca.

[IporpamMma npenHasHaueHa s o0yqarommxcs 1-4 kinaccos.

[Ipennaraemas mporpamma ICHUXOJOTMYECKMX 3aHSATUH B HayaJbHOW IIIKOJE HAampaBieHa Ha
¢dbopMHpOBaHHE W COXpPAHEHUE TMCHXOJOTHMUECKOTO 3J0POBbS MIAIIIMX IMIKOJIbHUKOB. OHa
CIIOCOOCTBYET pa3BUTHIO HHTepeca peOEHKa K TIO3HAHUI0 COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTEH, YUYUT
HaXOJUTh MYTH U CHOCOOBI HPEOJOJICHUS TPYAHOCTEH, (OpPMHpPYEeT KOMMYHHKATHBHbBIE HABBIKH,
CIOCOOCTBYET YCTaHOBJICHHIO aTMOc(hephl APYKeTo0us, YIUT YMEHHUIO pacro3HaBaTh M OMHCHIBATH
CBOM UyBCTBA M UyBCTBa APYrux JoJel. Bcé 3TO B KOMIUIEKCE NOBBIIIAET PECYPCHI ICUXOIOTMUECKOTIO
MIPOTUBOCTOSHUSL HETATUBHBIM (paKTOpaM PeaibHOCTU U CO3AAET YCIOBUS JIsl OJTHOLIEHHOTO Pa3BUTHS
JUYHOCTH peOEHKa, OCHOBOM KOTOPOr0 Kak pa3 U SBISIETCS MCHUXOJOTHYECKOE 3710POBBE,
Mpernosararomniee, Mo MHEHUIO OOJBIIMHCTBA BEIYLIUX HCCleAoBaTeneil B ATOW 00JacTH, HaTU4He
JUHAMHYECKOIO0 DPABHOBECHUS MEXAYy WHIMBUAOM U cpenoil. I[loaToMy KIIIOUEBBIM KPHUTEPUEM
(hopMUPOBaHUS NICUXOJOTUYECKOTO 3/10POBbsl peOEHKA SBIISETCS €r0 YCIEIIHas aanTalius K COLuyMYy.

Kypc ncuxonoruueckux 3aHATUH ¢ MJIaIIMMU IIKOJIBHUKAMU HAIlpaBlieH Ha (JOpMUPOBaHUE Y HUX
CIICIIYIOIIUX YMEHUH M CIIOCOOHOCTEIH:
- 0CO3HaHME ce0s € MO3MLNY ILIKOJIbHUKA,
- YMEHHE aJIeKBaTHO BECTH ce0sl B Pa3IMYHBIX CUTYAIUX;
- YMEHHE pa3juyaTh U ONUCHIBATh PA3IMYHbIE SMOLIMOHAIBHBIE COCTOSHUS,
- CIOCOOHOCTH CTIPABIATHCS CO CTpaxaMu, 00UIaMHU, THEBOM;
- YMEHHUE OTCTauBaTh CBOIO IO3UIMIO B KOJUIEKTUBE, HO B TO K€ BpEMS JIPYKECKH OTHOCUTBHCSA K
OJIHOKJIACCHHKAM,;
- YMEHHE CIIPABIISITHCS C HEFATUBHBIMU 3MOLUSIMU;
- CTpeMJICHHE K U3YYEHHUIO CBOMX BO3MOXKHOCTEH U CIIOCOOHOCTEH;
- yCHEIIHas afanTalys B COLIMYME.



Heap Kypca MCUXOJIOTHMYECKUX 3aHATHI: (QOPMHUPOBAHUE M COXPAHEHUE TCHXOJIOTUYECKOTO
310POBBSI MJIAJIINX IIKOJBbHUKOB Yepe3 CO3[JaHUE YCIOBHM JJI UX YCIEIIHON aJanTaluuy K MIKOJIbHON
KU3HH.

3apaum:

1. MoTtuBHpOBaTh JETEH K CaMOIO3HAHWIO W TIO3HAHWIO JpYyrux jroaei. [IpoOymuTh wuHTEpec K
BHYTPEHHEMY MUPY JAPYTOro YEJIOBEKa.

2. YuuTh JIeTell pacro3HaBaTh dMOIMOHAIBHBIE COCTOSIHHUS 1O MHUMHKE, JKECTaM, TOJ0CYy, TTOHUMATh
YyBCTBA APYIOro 4eJOBEKa.

3. ®opmMupOBaTh AICKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIICHHUH IIKOJIBHBIX TPYJAHOCTEH - YCTAHOBKY
MIPEOI0JICHUSI.

4. Pa3BuBaTh COIMATBHBIC 1 KOMMYHUKATHBHBIC YMCHHSI, HEOOXOIUMEIC JIJISl YCTAHOBIICHUS
MEKJIMYHOCTHBIX OTHOLLIEHUW JPYT C IPYTOM U YUUTEJIEM.

5. [oBeIIaTH YPOBEHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOLIEHUH MPOSIBIICHUS CBOETO SMOLIMOHATBHOTO COCTOSIHUS
B X0JIe OOIIEeHHUS.

6. ®opMupOBaTH TEPIIUMOCTH K MHEHHIO COOECETHUKA.

7 KoppektupoBath y ieTeil HeskeIaTeNnbHbIe YePThl XapaKTepa U MOBEICHUS.

8. PactmpsTh aCCUBHBIN U aKTUBHBINA CIIOBAPH 00 yUAIOIUXCS.

Onucanue MecTa npeaMeTa B y4eOHOM IJIaHe

B cootBetcTBUM ¢ (henepanbHbIM Oa3UCHBIM YUEOHBIM IJIAHOM M MPUMEPHBIMU IIPOTpaMMaMU
Ha4yaJIbHOTO 00I1ero o0pa3oBaHUsl Kypc ICUXOJOrMYecKuX 3aHATUM «TpommHka K cBoemy S»
uzyuaetcs ¢ 1 mo 4 knacc no ogHOMy dacy B Heaento (344. B rox). O0umii 00b€M yueOHOTO BpeMeHU
cocraBisieT 136 yacos.

OO0mas xapakTepucTHKa NpeaMeTa:
B ocHoBe peanuzanuy NporpaMMmbl JIEKHT TEOpPETHYECKas MOJIENb TPYNIOBONH paboOThl C
MJIQIIIUMU IKOJIbHUKAMU, KOTOpast BKJIIOYAET TPYU OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA!
AKCHOJIOTMYECKMH  (CBA3aHHBII C  CO3HAHUEM), MHCTPYMEHTAJbHO-TEXHOJIOTHYECKHH U
NOTPeOHOCTHO-MOTHBAIIMOHHBIIA.
AKCHOJIOTHYEeCKHU KOMIIOHEHT COJIEPKATEIbHO MPEACTABICH HEHHOCTAMH «S1»: COOCTBEHHOTO
«S» denoBeka, ero CBsA3U C «f» ApPyrux Jrojed U ¢ NpupoAHbIMH OoOBekTamu. OH mpesrnonaraet
OCO3HaHHE pPEOEHKOM IICHHOCTH, YHHUKAIBbHOCTH Cce0S M OKPYKAIOIIMX, WACHTH(PHUKAIMIO KaK C
HUBBIMHU, TaK U HE)KUBBIMH 00bEKTaMH, OCO3HAHHE €JUHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro0 MOJIHOTE.
HNHcTpyMeHTANBHBIN KOMIIOHEHT IpeanojaracT OBJaJeHue pedrexcueil Kak CpelcTBOM
CaMOIIO3HaHHUs, CHOCOOHOCTHIO KOHIIEHTPHPOBATh CO3HAHME HA caMoOM cebe, BHYTPEHHEM MHpe U
CBOEM MECTE BO B3aUMOOTHOILLIEHUSX C APYTUMHU.
IToTpeOHOCTHO-MOTUBALIMOHHBINE ~ KOMIIOHEHT o0OecrieunBaeT TOSIBIEHHE Yy peOEHKa
noTpeOHOCTH B CaMOPa3BUTHH, CAMOM3MEHEHNH, MOOYKAAET K OCIEYIONIeH caMopeann3alii.
3agauu pa3sBUTHA SBISAIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHOW Mozenu. PaGora ¢ HUMH
OCYILIECTBISIETCS MApaJJIENIbHO, T.€. MPU IOCTPOCHUM Ka)XJO0ro 3aHATHS YUYUTBHIBAIOTCS BCE
HaIlpaBJICHUs, HO, B 3aBUCUMOCTH OT II€JIEH, JeNaeTCs aKLIEHT Ha OJTHOM U3 HHX.
3aHATHS IPOXOJAT IO ONPEACIEHHON CXEMe, KaKash 4acTh KOTOPOU BBIMOJIHSIET CBOU 3aJauH:
1.BBenenue B Temy.
2.Pa3BEpPTHIBAHUE TEMBI.
3.MlHnuBUAYyann3alus TEMBI.
4.3aBepiiieHre TeMbI

@®opMbl OpraHu3aluy y4eGHOro mpoiecca:
Jdns  ycmemHoW — peamu3anuM  y4eOHOro  mpolrecca  HCHOJB3YIOTCS — TPYNIOBBIE W
WHAWBHUYAJIbHBIC 3aHATUA. I/IHJII/IBI/I)IyaHBHBIe 3aHATUA HeO6XO)]I/IMI)I JJIsA OTpa6OTKI/I Ba’XHBIX



MOMEHTOB TIOBEJICHUS U JISATSILHOCTH PeOEHKA, KOTOPBIE 110 TEM I WHBIM MPUYMHAM OH HE YCBOMII
B Tpymnme. MHauBuayaabHbIEe 3aHATUS SBISIOTCS TMPOAOKEHUEM TPYNIOBON padOThI, T.K. TIOMOTAIOT
pe6€nky 6omee 3(HEKTUBHO CIIPABUTHLCS CO CBOMMH MPOOIEeMaMHu.

(I)OprI KOHTPOJISA: BXOJHAas, IIPOMEKYTOUHAs, UTOrOBasd JUAarHOCTHKA.

MeTanpeaMeTHbIMH pe3yJbTATAMH H3y4YeHHs Kypca sBiseTcs (OpPMUPOBAHHE YHHBEPCAIbHBIX

yueOnbix neicteuii (YY /).
1 knace
Peeynamusnvie YVJI:
. OBIIaJICBaTh HABBIKAMH CAMOKOHTPOJIS B OOLIEHUH CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMH;
. U3BJIEKATh C IOMOIIBIO YUUTEISI HEOOXOUMYIO0 HH()OPMALIHIO U3 IMTEPATYPHOTO TEKCTA
. OTpeAesATh U POPMYIUPOBATH 1IJb AEATEIBHOCTH Ha 3aHSITUU C TIOMOIIBIO YUUTENS
. YUYHUTHCSI OCO3HABATH CBOU TPYJAHOCTH U CTPEMUTHCS K UX MPEOA0JICHHUIO
. CTPOUTH PEUEBOE BhICKA3bIBAHUE B YCTHOU (hopme
losznasamenvuvie YVJ/I:
. yYMETh paclo3HaBaTh W OIHKCHIBATH CBOM YYBCTBA M YYBCTBA APYIUX JIFOAEH € IOMOUIBbIO
YUUTEIIS
. YUUTBCS UCCIIEIOBATh CBOM KayecTBa U CBOM OCOOCHHOCTH
. YUHUTBCS PACCYXKAATh, CTPOUTH JIOTUYECKHAE YMO3AKIIFOUEHHSI C IIOMOLIBIO YUUTEISA
. YUUTHCS HAOMII01aTh
[ ]

MOJENIMPOBATH CUTYALMIO C TOMOIIBIO YYUTENS
Kommynuxamuenwvie YVJI:
. YUYHUTBCSI JOBEPUTEIBHO U OTKPBITO TOBOPHUTH O CBOMX YYBCTBAX

o YUYHUTHCS pabOTaTh B TIape U B TPYIIIE

o BBITIOJIHSITH PA3JIMUHbIE POIH

. CIIyIIaTh ¥ TIOHUMATh peyb IPYrux pedsrt

o OCO3HaBaThb OCOOEHHOCTU MO3UIUM YYEHUKA U YUUTHCS BECTU CeOsl B COOTBETCTBUM C ITOM
MO3UIUEH.

2 kJaacce

Peeynamusnvie YVJI:

. YUUTHCSI OTPEArupoOBaTh CBOU YyBCTBA B OTHOIICHUH YUUTENS U

OJTHOKJTACCHUKOB

o YYHUTHCSI TPOTHO3UPOBATH TIOCTIECTBUS CBOUX TTOCTYITKOB

. OTIPEACIIATh M POPMYIUPOBATH IIE]Ib B COBMECTHOM pabOTe C TOMOIIBIO YUUTENS

. YUUTBHCS BBICKA3bIBATh CBOE MPEANOJIOKECHHE B XOA€ PabOTHl ¢ Pa3IMYHBIMU UCTOYHHKAMU
nH(popManuu.

. CTPOUTH PEUYEBOE BHICKA3BIBAHUE B YCTHOU (hopme

losznasamenvuvie YVJ/I:

HaxOJIUTh OTBETHI HA BOMPOCHI B PA3JIMYHBIX UCTOYHUKAX HHPOPMAIUH (TEKCT, pUCYHOK. (OTO)
JIeJTaTh BBIBOJIBI B PE3YJILTATe COBMECTHOM PabOTHI B TPYIIIE

YUUThCS rpadudecku 0POpMIISTh U3yIaeMbId MaTepHa

MOJIETUPOBATH PA3TUYHBIC CUTYAIIUU

yCcBaMBaTh pa3HbIe CIOCOOBI 3alIOMUHAHUS HHPOPMAITUU

Kommynuxamuenvie YV/:

J YUUTHCS TO3UTUBHO MPOSIBIATH Ce0sl B O0IIEHUH
J YUUTBCS IOTOBAPUBATHCS U MIPUXOIUTH K OOIIEMY PEILICHHIO
J YUYHUTBCS IOHUMATh AMOIIMU M IOCTYIKH APYTHX JIIOAEH

o OBJIaJIEBaTh CIIOCO0AMHU MO3UTUBHOTO pa3pelieHus: KOHQIUKTOB



3 - 4 kiace
Pecynamusnvie YVJ/I:
0CO3HaBaTh CBOM TEJIECHBIE OLIYILECHHs, CBA3aHHBIE C HAIIPSDKEHUEM U pacciabieHueM
U3BJIEKaTh HEOOXOAUMYIO HHPOPMALIUIO U3 TEKCTa
OTpeAesaTh U POPMYIUPOBATH 1I€JIb B COBMECTHOU padoTe
YUUTBCS JIEaTh OCO3HAHHBINA BHIOOP B CJIOKHBIX CUTYAIHIX
OCO3HAaBaTh CBOIO JOJI0 OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, UYTO C HUM IIPOUCXOIUT
PEANUCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aUMOOTHOILEHHUS JPYT C APYTOM U B3POCIBIMU
J IUTAHUPOBATh LEJIU U yTH CAMOU3MEHEHHS C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO
J COOTHOCHUTB PE3YyJbTAaT C IIEJIbIO U OLICHUBATh €TO.
To3znasamenvuvie YVJ/I:
o IUIAHUPOBATh CBOM JICHCTBUS B COOTBETCTBHUM C IIOCTABJICHHOM 3a1a4eit
J HaOJI0aTh, CPAaBHUBATH 110 IPU3HAKAM, COIIOCTABIISATh
000TaTHTh MPEACTABICHNE O COOCTBEHHBIX BOBMOXKHOCTSIX U CIIOCOOHOCTSIX
YUUTBCSI HAOIIOIaTh U OCO3HABATH MPOHUCXOSIINE B CAMOM ceOe N3MEHEHHS
OLIEHUBATh MIPABUIBHOCTD BBIMOJIHEHUS IEHCTBUIA U KOPPEKTUPOBATh IPU HEOOXOIUMOCTH
YUUTBCSI MOJIETIMPOBATH HOBBI 00pa3 Ha OCHOBE JIMYHOI'O )KU3HEHHOI'O OIbITa
HaXOJUTh OTBETHI HAa BOIIPOCHI B TEKCTE, NepepadaThiBaTh HHPOPMALIUIO
aJIeKBaTHO BOCIIPUHUMATh OLIEHKY YUUTEIIs
Kommynuxamuenvie VVJ]:
OPHEHTUPOBATHCA Ha MO3ULUIO MapTHEPA B OOIIEHUH U B3aUMOJIEHCTBUH
YUUTHCA KOHTPOJIMPOBATH CBOIO PEUb U MOCTYIKHU
YUUTBHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOIICHHUIO K IPyTrOMY MHEHUIO
YUUTBCS CAMOCTOSTEIBHO PEIIaTh MPOOIIEMBI B OOILIEHUH
0CO3HaBaTh HEOOXOAUMOCTb IPU3HAHUS U YBAXKECHUS NPaB APYIHX JItOaeH
(dbopMynHMpoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U MTO3ULIHIO
YUUTBCA TPaMOTHO 3ajlaBaTh BOIIPOCHI U y4aCTBOBATh B IMAJIOTE.

Cpencta popmupoBanust YY1 crosechvie memoowt, Memoovl npodiieMHo20 00yUueHUs, Memoo
NO2PYIHCEHUSL, MEMOO NPOEKMO8, MEMOO HAONIOOEHUsL, MEMOO IKCNEPUMEHMANLHOU NCUXOLOUU,
ananuz npoOyKmoe8 0essmesibHOCmuU, AHKemuposanue u op.

A Taxxe METO/Ibl, aJallTUPOBAHHBIE K YCIOBUSAM IIKOJIbHOTO 00yueHus. K HuM otHocsTCS:
UTPOBBIE METO/IBI (IUIAKTUYECKHE, POJIEBbIC, TUCKYCCUOHHBIE U TBOPUECKUE UTPHI), MEM OO
meopuecKkozo camosviparxcenus (JIUTEPATypHOE, XyJ0KECTBEHHOE U Jp. BUIBI TBOPUECTBA), MEM 00bl
HCUXUYECKOIl Camopeynayuu U mpeHupoeKu nCUXu4eckux @pynKkyuii (ayToreHHasi TpeHUpOBKa,
nicuxo(u3nyueckas TMMHACTHKA, IPUEMbI IMOLIMOHAILHOM pa3rpy3ku), KOTHUTHBHBIE METO/IBI.

OOyueHre OCHOBaHO Ha MCIOJIH30BAHNUH TPAJAUIIUOHHBIX MIPUHIIUIIOB JUJAKTHKH: TPUHIINATI
BOCIUTHIBAIOIIETO 00yUEHUs, HAYYHOCTH, HATJISITHOCTH, CO3HATENIbHOCTH U aKTUBHOCTH,
CHUCTEMaTHYHOCTH, TPOYHOCTH, TOCTYITHOCTH. IHAMBUya IbHBIA MMOIX0]], YUET BO3PACTHBIX
BO3MOXKHOCTEH JIJIs1 MPEeroiaBaHus MICUXOJIOTHH B 00y4eHUH MJIaAIIUX IIKOJIBHUKOB UMEIOT
UCKJIIOUUTENIbHOE 3HAYECHHUE.

K pe3ysabTaram 00y4eHHsl OTHOCATCS nCUXO0I02UuYecKue 3Hanus (TIOHATUs, PaKTel, UeH,
3aKOHBI HAYKU IICUXOJIOTMH, CIOCOOBI ICUXUYECKOM IEATENbHOCTH ), HCUXO0102UudecKUue yMeHusa (UeEM
JUTSL CaMOTO YeJIOBEeKa CTaHOBSTCS T€ 3HAHUS U CIIOCOOBI ACUCTBUSA, KOTOPBIE OH MPHUOOPETAET B
nporecce 00y4eHus ), Hagblku (IPUBBIUKA MBICTHUTD U IEHCTBOBATh B COOTBETCTBUH C
TICUXOJIOTHYECKON KYIbTYpPOil), Onblm meopuecKkoil camooeamenbHoCmu, 06,1a0enue Kyaiomypou
nCUXUYECKOU 0eAmeNbHOCHU, POPMUPOCAHUE IMOUUOHATLHO-UEI0CHHO20 OMHOUEHUA K



TICUXOJIOTHYSCKOM PE€aJIbHOCTH U ﬂeﬁCTBHTCHBHOCTH B ILICJIOM.

MexnpeaMeTHble CBA3U:

Kypc ncuxonorun 3¢ pexTuBHO padboTaet B cBsi3u ¢ Apyrumu qucuumumnaamu: OBX, mutepatypa,
MaTEeMAaTHKa, PyCCKUH SI3bIK, I'/1€ TEMBbI SBIISIOTCS MPAKTHUECKUM MPOJODKEHUEM U3yUYEHHOT' 0, UIIH
CaMH MICUXOJIOTUYECKUE 3HAHMS SBISIIOTCA 030 7151 yCBOSHHSI 3HAHUH BBIIICTIEPEYHCICHHBIX KYPCOB.

MesxIpegMeTHbIE CBA3H MOTYT BBIPAXKaThCSL:

® B IIPOBEICHUN COBMECTHBIX YPOKOB IO WH()OPMAIIHOHHBIM TEXHOJIOTHSM (JIMarHOCTUKA 1

00paboTKa JaHHBIX HA KOMIIBIOTEPAX);

® B IIOJTrOTOBKE UCCIIEI0BATEIbCKUX Pa0bOT (paboTa ¢ InTepaTypoid, COCTaBIIEHUE MJIAHOB

COOCTBEHHBIX MCCIIEIOBAHUN, aHAJIU3 NICUXO0JIOTMUYECKON JIUTEpaTyphl);
e B BKJIIOYEHUH B TEMATUYECKHE IUIaHBI YPOKOB MO OE€30MAaCHOCTH KU3HEIEATENFHOCTH,
OO0II€CTBO3HAHHUS U . IPEAMETOB.

Mecrto npegmera B 0a3UCHOM y4eOHOM IUIaHe
YyebHoe conmepxanue mporpammbl «TpomuHKa K coOCTBEeHHOMY . YpOKM IICHXOJOTHH B
HavanpHOU mkoue (1-4» BKITIOYaeT Cleayonue KypChl:

e S — mkoneHUK. Mou uyBcTBa. 1 Kkiacc. 34 4, 14 B Heneno;

e Bcnomuum uyBctBa. Uem moau otiauyaroTca apyr oT apyra? Kakxoinr S - Kakoit Twr?
2 xiacc. 34 4, 14 B Heneno;

o S — danrazep. S u Mos mkomna. S u mom poxautenu. S M Mom Apy3ba. UTo Takoe
corpymaudectBo? 3 kiacc. 34 4, 1 4 B HezeIO;

e Kro 51?7 Mowu cuibl 1 BO3MOXHOCTH. Sl pacty, s usMensitocs. Moe Oynymee. Kakum Obl s
XoTen cTtath B Oyaymem? Xouy BBIPACTH HHTEJUIMTEHTHBIM YEIOBEKOM: UTO IJISi ATOTO
HY>KHO? X04y BBIpacTH CBOOOHBIM YEIIOBEKOM: YTO JUIS 3TOT0 HYXHO? 4 kiacc. 34 4, 1 4
B HEJIETIIO.

@®opMbI KOHTPOJISI SHAHUT

Tak Kak TMCUXOJOTHA BXOAUT B OAa3UCHBIM y4eOHBIM TUIaH IMIKOJBI, TO MPEIoJIiaraeTcs ocobdas
OLICHOYHAs CHCTEMa pE3yJbTaTOB AeATeNbHOCTU. OLEHKa CTaBUTCA 10 Pe3yJabTaTaM KOHTPOJIBHBIX,
MIPOBEPOUYHBIX  palbOT, cHeUuadbHO pa3paboTaHHBIX IO  MaTepuajgaM  M3YyYEHHBIX  TEM.
HuddepeHurpoBanHble  KapTOUKHU-33JJaHUS, CaMOCTOSITeNIbHBIE  paloThl;  (POHTATBHBIA U
WMHAUBUAYAIbHbIN OMPOC; OTYETHI IO MPAKTUYECKUM U J1a00paTOpHBIM paboTaM; TBOPUECKUE 3aTaHMUS.

B cuny cnienuduku nmpeameTa nojaraeTcs 1esiecoo0pa3HbIM NPUMEHSTh AUATHOCTHYECKH e
MeTOoAuKHU. Bce mpuMeHsemMble B Kypce MCUX0IMarHOCTUYECKUE METO/IbI 110 1IEJIEBOMY Ha3HAYEHUIO
MO>KHO pa3JIeTTUTh Ha TPU TPYIIbBL: JUATHOCTUKA BHYTPH MpeaMeTa (Kak TUAaKTHUECKUN IprueM),
JNUArHOCTHKA YCBOCHHUS 3HAHWUN U JUArHOCTUKA PAa3BUTHUS JTUYHOCTH.

Juaznocmuxa énympu npedmema BKIIOYACTCS B CTPYKTYPY YPOKa U MO3BOJISIET OBICTPO
MPOWITIOCTPUPOBATH TEOPETUUECKNUN MaTeprai. OT KOHKPETHOW METOAUKHA MOXKHO OTTOJIKHYTHCS BO
BBEJICHUHU K TEMeE, HCII0JIb30BaTh €€ KaK IPUEM B ITPOOJIEMHOM 00Y4YEHHUH, a TAK)KE NIOKA3aTh, KAKUM
00pa3oM MCUXOJIOTHYECKOE 3HAHUE PeajbHO paboTaeT Ha ImpakTuke. [lJis TuarHoCTUKU BHYTPU
npeaMeTa HauOoJiee MOAXOAST NOMYSIPHbIE METOAMKH, KOTOPbIE JOCTATOYHO MPOCTHI B
UCIIOJIb30BaHUU M 00pabOTKe: ONPOCHUKHU, METOJUKN HE3aKOHYEHHBIX MPEIJIOKEHU, aHKETHI,
HEKOTOpBIE PUCYHOUHBIE METOIUKH.

Jluacnocmuka yceoenusa 3Hanuil IPEIIonaraeT ucroiab30BaHUE METOIUK, TO3BOJISIOIINX
BBISIBUTH O0OBEM U CTPYKTYPY YCBOSHHBIX 3HAHUH. 3/1€Ch MOT'YT OBITh PEKOMEHJOBaHbI BepOaibHast
accouuatuBHas MeToauka «IlaTuMunyTka» u metoauka «/luarnoctuka ycsoenus 3uanuii» (Ilormosa
M.B. Ilcuxomnorus kak y4eOHBIN peAMET B IIKOJIE: y4eOHO-MeTOA. Tocodue. — M.: ['yMaHuT. u3a.
nentp BJIAJZIOC, 2000. — 288 c.), counHEeHHUs Ha TICUXOJOTUYECKYIO TEMY U IPYTHe KOHTPOJIbHBIC
3aganusd. KpurepreM oLeHKH YCIIEITHOTO MPOJIBUKEHUS CIIYKUT C(HOPMUPOBAHHOCTD



N k~wNPE

COOTBETCTBYIOIIUX OTHOILICHH, U 3Ta OIIEHKA MOXET OBbITh BBIpa)KE€HA B XapaKTEPUCTUKAX : XOPOLIO
BJIQJICET 3HAHUSIMU, MPABUJIBHO TPUMEHSET UX HA MPAKTUKE, aHATU3UPYET CUTYAIUIO0, MOXKET
yIpaBJIsATh CBOUM NOBeeHHEeM. BecbMa cymiecTBeHHYI0 HH(popMalinio 00 3h(PpeKTUBHOCTH YCBOCHUS
3HaHUM JAIOT METOJIbI, HCTIOJb3YEMBbIE IS TUarHOCTUKU Pa3BUTHsI. ITO CBSI3aHO C TEM, UTO €CJIU
YCBOEHUE JICUCTBUTEIHLHO MIPOUCXOIUT, TO €r0 BIUSHUE 0053aTEIbHO HAlIET CBOE OTPaKEHHE B
MOBEJICHUH U OCOOCHHOCTSIX MCUXOJOTUIECKOTO Pa3BUTHS TOJPOCTKA.

Jluaznocmuka pazeumus npeAnoaaracT UCIOJIb30BaHUE 00JIEe CIOKHBIX
MICUXOIMATHOCTUYECKUX METOJIUK. B BUIe HTOTOBOM aTTeCTAIlMU UCIIOJIb3YIOTCS TBOPUECKUE paOOTHI,
JTHEBHUKHU JOCTUKCHUM, BBICTYIUICHUS C JIOKJIaJaMH, COOOIIEHUSIMHU.

[Ipu npoBeneHnn ypoKOB Mcuxoaoruu B 1- 4 kmaccax HE0OXOIMMO HUCIOIB30BAHUE CIIETYIOIIUX
TEXHOJIOTHUI:

JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIE TEXHOJIOTUH.

TexHOMOTHIO pa3HOYPOBHEBOTO (AU HEPSHIIUPOBAHHOTO) 00 yICHHUSI.

Jluanoruyeckre TeXHOJIOTUH.

KCO

Texnonoruu npo6ieMHOTO 00ydeHUs (HMCCIEA0BATEIIbCKUN METO).
KoMMyHHKaTHBHO-WH(OPMAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH.

TexHonorust yueOGHO-UTPOBOIA JEATEIBHOCTH.

TexHOIOrHs MPOEKTHOM AESATEIBHOCTH.

TemaTuueckoe  IUIAHMpPOBAaHME  INpeIycCMAaTpUBAaeT  OpraHu3anuioo  paboTel  Kak  co
cJ1a00ycCIeBalOIMMU I€TbMH, TaK U ¢ OJapEHHBIMHU.
Pabora ¢ ogapeHHBIMH 1eTbMH
e [loCTOSHHO CTUMYJIMPOBATH UX IMO3HABATEIbHYIO AKTUBHOCTb.
e [loowpsTh UM OPraHU30BHIBATh 3HAKOMCTBO C MaTepUAIOM, KOTOPBII OOBIYHO HE BKIIOUAETCS
B CTaHJApTHBIA y4eOHBIN TIaH.
e  @®opMHPOBaTH OOJIBIIYI0 MBICIUTENFHYIO THOKOCTh B OTHOIICHUH MCIOIb3yEeMBIX MaTEpHAIIOB,
BPEMEHH U PECYPCOB.
e [lpenwsaBnsate Oosiee BbICOKHME TPEOOBAHUS K CaMOCTOSITEIBHOCTH M LEJIEYCTPEMIICHHOCTH B
pelieHuy 3a1ay.
e CrpeMUThCS OCYLIECTBIATh Y4eOHBIH HpolecC B COOTBETCTBUM C IO3HABATEIbHBIMU
NOTpeOHOCTAMHY, a HE 3apaHee YCTAHOBJIIEHHOMN JKECTKOM MOCIe10BATEIbHOCTH.

PaGota ¢ onmapeHHBIMH JACTBMH TMpEeAyCMaTpPUBAaeT BHYTpPEHHIOKW AuddepeHnuanmio,
WCIOJIb30BaHUE JTUYHOCTHO-OPUECHTHPOBAHHBIX METOJIOB OOY4EHHUS, TPEHUHTH, UCCIIEI0BATENbCKUE U
TBOpUecKUe 3a7aHusl. Bo BHEYpOUHOI J1eATeIbHOCTH MPEANOIaraeTcs MpUBJIeUeHUue pedaT K y4acTHIO
B KOHKYpCax, TYPHUPaX, MHTEPAKTUBHBIX UTPAX U T.1.

Pabora co ciadoycneBalOIMMH Y4eHUKAMM
[Ipu pabote co cnaboycrneBalIMMU YYalIUMUCS MPEIyCMOTPEHO HCIOIb30BAHUE CIIEAYIOIINX
MIPUEMOB, METOJI0B U (HOPM pabOTHI:

e BriiBrnenue crnaboycneBalOMMX — 4epe3  HaONIOJCHMs, aHAIW3  TICHXOJOTMYEeCKON

JTUArHOCTHKY B Hauaje yueOHOro roja.

[IpumeHeHue 3a1aHuil pa3TUYHON CTENIEHU TPYIHOCTH.

Pabora B mapax nmepeMeHHOT0 COCTaBa, paboTa B TpyIIax, B3auMOOOyUYeHHE.
Hcnonp3oBaHue 3Kcnpecc-auarioCTHK.

NuauBuayanbHbIe 3aaHNs ¢ IPUMEHEHHEM KapTOYEK-UHCTPYKIUH.
KapTrouku-3aganus Ha JOM.

NunuBunyanpHbIC U TPYIIOBBIE KOHCYIbTAIIUH.

e licnonb3oBaHuE MEKIPEIMETHBIX CBS3EH.



CamocrostenbHas pabora. HauBuyanbHast JOMaIIHAsS padorTa.

Pabota ¢ yueOHOM, JOTOTHUTEIHPHOU TUTEPATYPOH.

Pa3paboTka MynbTUMEIUIHBIX TPE3EHTALUI, TBOPUYECKUX MPOEKTOB, peepaToB.
Hcnonp30BaHuE UHTEPAKTUBHBIX 3aHATUN

Coaepxanue nporpammsl « TponnHka k ceoemy 5»

IlepBblii Ki1ace
Coaepxkanue nporpammbl «Tponunka k cBoemy 5. 1 knace» (34 4., 1 4 B Hegen10)

Pazgen 1.5 mkoabnuk (17 yacoB)

3nakoMcTBO. BBenenue B mup ncuxosoruu. Kak 30ByT pedsiT Moero kiiacca. 3a4eM MHE HY)KHO
XOJUTh B mKomy. S B mkone. Moit kiacc. Kakue pe6sita B MoeM kiacce. Mou apy3bsi B kitacce. Mou
ycrnexu B mkojie. Most «ydeOHas criay.

Pa3nen 2. Mon uyBcTBa (17 yacoB)

Panocts Uto Takoe mumuka. Pagocts. Kak ee qoctaButh apyromy uenoBeky. JKectel. PagocTth
MO>KHO II€pe/iaTh IPUKOCHOBEHHEM. PaiocTh MokHO nogaputh B3rsiaoM. ['pycts. Crpax. Crpax. Ero
oTHOocuTenbHOCTh. Kak cmpaButhcsi co ctpaxom. Ctpax um Kak ero mpeoaotietb. ['HeB. C Kakumu
9yBCTBAMH OH JPYXHT. MOXKeT IIu THeB mpuHecTH moib3dy. OOuma. Paszneie uyBcTBa. HTOromoe
3aHsATHE.

Bropoii ki1ace
Conep:xxanue nporpammbl « Tponnuka k cBoemy 5. 2 kinace» (34 4., 1 4 B He/ge110)

Pasnea 1. 5 — panrTaszép (10 yacos)

S — BrOpoKIacCHUK. YTO MHTEPECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CllyduTcs, €clid Ha CBEeTe HE OyIeT
Hu oxHoW mikonbl? Illkoma moelt MeuTsl - kakas oHa? UTo Takoe QaHTa3us W 3a4eM OHA HYXKHA
yenoBeky? Bece mu metn ymeror dantazupoBats? HykHO i1 yuuThes ¢anTazupoBath? Koro MoxxHo
Ha3BaTh GaHTazépoM? Mou CHBI: UTO B HUX NpaBa, a uyTo — hantazun? Mou meutsl. O uém s MeuTaro?
Meurtsl u panrazun. Pantazuu U J10Xb. Kak oTnuuTh 106 OT panTasuu. JIokp MOKET MPUHOCHUTD
BpEJl OKpYXKAloInM, a (haHTa3UH HE BPEIAT HUKOMY.

Pa3nen 2. 51 u most mixoJia (9 yacoB)

VYuurens u yueHuku. Yro nenaet yuntenb? Uto nenaetr yueHuk? Kakue yyBcTBa BBI3BIBAIOT Y
YU4EHUKOB MIKoJbHbIe 3aHsATUA? Korma yuenuku mobst yuutens? Korma yuenuku Oosarcs yuutens?
[IIxona Ha rutanere «HaobopoT». UTo npous3oii€T, eciin Mbl OyieM YUUThCs B Takoil mikosue? S u mou
OJIHOKJIACCHUKU. MBI Takue pa3Hble, HO BMeCT€ Mbl — KOJUIEKTUB! UTO Takoe J€Hb W OTKyJa OHa
oepérca? Kakume y mens ectb «Hemoryukm»? Kak MOXHO m1OOE€IUTH JIEHH W CIPABUTHCS C
«Hemoryukamu?» CrpaBuThCsl ¢ HUMH ITOMOTaeT Gopmyiia: «Xouy — Mory», «He xouy — He Mory».
Pa3znen 3. $I u Mmou pogutesu (6 yacoB)

A n mou pomutenu. B uém mbl noxoxku? Mcrtopust moel cembu. Most ponocnoBHas. Kakue
YyBCTBA I UCHBITHIBAIO IO OTHOILEHHUIO K CBOUM poauteiasim? IlpaBuna moBeaeHus W OOIIEHHUS CO
B3pocibIMHU. [loueMy HYXHO OTHOCHTBCS K CTapIMM € yBakeHHEM? «Ypok myzapoctu». [louemy
POIMTENN HAaKa3bIBalOT AeTel? S MOHMMAl0, YTO POJIUTENH, KaK U BCE JIIOAM, MOTYT OLIMOAThCsl, MOT'YT
ycTaBaTh U HE BCETJa MOCTYNAKOT NIPABWIBHO. [ 1aBHOE — 3TO Hay4nThCS NPOIIATH APYT APYTra.

Pa3znen 4. 51 u mou apy3bs (8 yacoB)

KakuMm nomkeH ObITh HACTOSAIIMKA APYr. YMEIO JIU s JPY>KUTh U MOKHO JIM 3TOMY HAy4UThCS?
Ccopa. ITouemy apy3bs mHOrIa ccopsTcs U Aaxe Aepyrca? Kakue y MeHS €CTh «KOJIOUKH» U Kak
n30aBUTHCA OT «KOJIOUEK» B MOEM xapakrepe? Kakue yyBCTBa BO3HHKAIOT BO BpeMsl CCOPBI U JIpaKku?
Kak HyxHO Bectn cebst, uToObI u30exkaTh ccopbl? Uto Takoe ommHO4YecTBO? Kak HE cTaTh OJWHOKUM
Cpelll CBOMX CBEPCTHUKOB?



Tpernii kiaace
Conep:xanue nporpammbl « Tponnuka k csoemy f1. 3 kinace» (34 4., 1 4 B Heen110)

Paznen 1.Ymenue Biaaaernb codoii (8 yacon)

S — tperheknaccHuk. Kak s mameHwics 3a jneto? YMeHue BianeTrb coboi. UTo 310 3HAUYMT?
YMeTb ympaBisiTh CBOMM IIOBEJCHUEM, CIEIUTh 3a CBOCM pEUYbl0 M IMOCTYNKAMH, BHUMATEJIHHO
ciymaTh cOOECeTHMKA — 3TO U €CTh YMEHHUE BJIaJIETh CO0O0M. DTO YyMEHHE OYECHb BAYKHO sl OOIIEHUS C
IpYrUMU JIOAbMU. YTO 3HAUUT OBITH XO3IMHOM cBoero «SI»? Kakoro uyenoBeka Ha3bIBaIOT
OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAUUT «YMETh PACCIAOUTHCA», U B KAKUX CIydasx 3TO HYXKHO JesaTh?

Pasnen 2. @anTa3zusa xapakrepoB. OuneHka 4eji0Be4eCKHX MOCTYNKOB H OTHOIIeHHI (8 yacoB)

Moii mrobumsblit repoil. Ko on? Ilouemy s xoTen Obl Ha HEro MOXOAUTh, U KaKHe KayecTBa
MeHs B HEM mpuBiekaT? JloOpo u 31mo. Beerma nm mo6po moGexmaer 31m0? UTo 3HAYUT «IenaTh
n00po»? Uto Takoe XOpomio ¥ 4To Takoe Imiioxo? Kakue mpUBBIYKM MOXKHO Ha3BaTh IOJIC3HBIMH, a
Kakue BpeaHbIMHU? Kak H30aBUTHCS OT IJIOXUX MPUBBIYEK, KOTOpble MHE MemaioT? Kondumkr. Kak on
BO3HHMKaeT? Mo€ noBeieHre B TPYAHBIX CUTYaLUSIX
Pazpnen 3. KyabTypa 0o61enus (7 yacos)

Uro takoe «3tuket»? [[ns yero HyxHO coOmronats mpaBuia obmenus? IlpaBuna obmieHus,
KOTOpBIE€ BBIPAOATHIBAIUCH JIIOJBMH B TEUEHHE MHOTHX BEKOB, HEOOXOIMMO COOJIIOAaTh, YTOOBI HE
obuaeTh cobeceqHNKa U CaMOMY HE TMOMACTh B HEJIOBKYIO CUTyaluio. Bcerjna Ba)KHO MOMHHTbH, 4TO
€CTh TpaHUIla MEXIy TeM, YTO XOUeTCs, U TeM, YTO MOXHO. BommeOHbIe ciioBa: NMPHUBETCTBHUE,
OnarogapHocTth. Kak mpaBuiibHO HaudaTh, MOAJAEPKATh U BeCcTH pa3roBop. [IpaBmia xopoliero ToHa.
Kaxk BecTu cebst B pa3IMUHBIX CUTYyaIUsX: B IIKOJIE, B Te€aTpe, JoMa, Ha yhaulle, B Marazune. Kak stu
MpaBWJia TIOMOTAOT B 00meHnu. Manpuuk U JeBouka. KynbTypa oOlieHus mojoB. BHemmHwil Buj
Manpunka. Baemnnii By neBouku. Kak mpaBuibHO mo3HakoMuThesa? Kak mpaBuiibHO Aepkath cels,
YTOOBI TOHPABUTHCS?

Pa3znen 4. Uto Takoe corpyaunuyectBo? (10 yacon)

CoTpyaIHUYECTBO — ATO YMEHHE JeNaTh eyo BMecTe. OHO CKJIaJbIBAETCS U3 MHOTHUX YMEHHM
(v3 yMeHHS TOHSTH APYroro; U3 YMEHHsS JTOTOBOPHUTHCS; M3 YMEHHS YCTYIUTh, €CIM 3TO HY)KHO JIJIS
JieNa; U3 YMEHHS MPAaBHIBHO PACIPEISIIUTh POJIH B X0Je pa0boThl). UTO 3HAYUT MOHUMATH JAPYroro u
Kak MOKHO 3TOMY HayuuThca? Kak HayduThCsS AOTOBapHUBATHCS C J0AbMU? UTO TaKOe KOJUIEKTUBHAS
pabota?

YerBépThIil KIaCC
Copepxanue nporpammbl « Tponnuka k ceoemy 5. 4 knace» (34 4., 1 4 B Hefzes110)

Paznen 1. Mou cuiibl, Mou BO3MOKHOCTH (11 yacoB)

Moé nero. Kak s mpoBEn J1IeTo U 4yeMy Hay4yuIICs 3a BpeMs JIETHUX KaHUKYI. Ilocie nera MeHs
Ha3bIBAIOT [T0-HOBOMY — YETBEPOKJIACCHUK. YeM YETBEPOKIACCHUK OTIMYAETCS OT NEPBOKIACCHHUKA?
A ot BTOpOKJIaccHUKa U TpeTbeksiaccHuka? Kro S? M3 kakux MajieHbKUX YaCTHUEK 51 cCOCcTOl0: bosika,
Hobpymika, Kanpusynbka, XoxoTymika, 3mrodka, JIeHromKa...3To Bce MOM Jpy3bsi. Ho koMaHIyro
3nech f. S — uenosek! S — xurens mnanersl 3emis! Kakoit S — Oonpmiol nnn maneHbkuii? Yrto s
YMEIO U YeM ropxycb? Mou cnoco6HocTH. UTO Takoe CIOCOOHOCTH M KaKue Hy>KHbI CIIOCOOHOCTH IS
ycriexa B TOM HJIM HHOM Jienie? Y KaKI0ro YeIoBeKa €CTh KaKhe-TO CIIOCOOHOCTH, HO HEKOTOPBIE JIIOH
HE 3HAIOT O CBOMX CIIOCOOHOCTSIX M HE MCIOJB3YIOT uX. UTO HyXHO s ycmexa? «Ycmex =
crocoOHOCTH + Tpyaomooue». Moi BeiOOp, mMoit myTh. CriocoOHOCTH Momx poautenei. Kak stu
CHOCOOHOCTH MOMOTajM UM B kH3HU. He Bcerna camblil NErkuil myTh NPUBOAMT K ycmexy. Yacto ot
HAc caMuX, OT Halllero BbIOOpa 3aBHUCHUT, MO KaKOM J0pore Mbl MOMIEM, KaK CIOXKUTCS Halla >KU3Hb.
Mot BHyTpeHHU Mup. BOkpyr Hac MHOrO yauBHTENbHOrO. Hajmo TOIBKO CymMeTh 3aMeTUuTh 3T0. Mou
BHYTPEHHUI MUD TOXE YHHKAJIEH M HEMOBTOPUM. B CBOI BHYTPEHHUH MUD 51 MOTY BIYCTUTBH TOJIBKO
TOrO 4YeJoBeKa, KOTOPOMY JOBEpsi0. 3HAYeHHE B3IJISIA: B3IUIAJ MOXET CKa3aTh OOJbIIEe CIIOB.
B3rnsigom MOXHO mMoAanep:kaTh 4YeloBeKa WM, HA00OPOT, pacCTpPOMTb, MOXXKHO MpPUJIACKaTh WM



caenatb 001bHO. YTO 3HAUMT BepuTh? UenoBeK, KOTOPHIM CBATO BEPUT B CBOIO MEUTY, CTPEMUTCS K
ycCIleXy U BEPHUT B HETO, 0053aTEIBHO CBOETO JOOBETCs !
Pa3znean 2. 51 pacry, st u3BmMeHsitoch (5 yacoB)

Moé nerctBo.BcomMHUM geTcTBO. UTO S YyBCTBYIO B POJIM MAaJICHBKOTO peO&HKA, dYemy
panyroch, 0 4éM MeuTaro? Sl — 3T0 MOE NETCTBO, MOTOMY YTO MMEHHO ACTCTBO JENAET HAC TaKHMH,
Kakue Mbl eCTbh. S| n3MmeHsroch. UTo s ymen paHbllle M 4TO yMEr0 ceidac. UTo s 3Han paHbpLIe U YTO
3Hato ceiiyac. Kakum s Oyny, korna Belpacty? [louemy Ba)kHO pemmTh Ui ce0s, KAKUM Thl XOYelllb
CTaTh U 4YTO XOUYEIIb U3MEHUTH B ce0e?

Pa3jnen 3.Moé Oyayuiee (5 4acoB)

Kak 3aristayTh BO B3pocibiii Mup? S B HacTosmeM, S B OyaymeM. «Xody B OyayIieM — Aelato
ceifuacy. YToObl MONYYUTh KAKOH-TO pe3yapTaT B OyAylleM, HaJ0 YTO-TO JedaTh JUIs TOrO YKe
ceifuac. X0o4y BBIPACTHU 3I0POBBIM YeJIOBEKOM. UTO 1jisi 3TOro Hy>kHO? UTO Takoe «3MOIMOHATbHAS
IPaMOTHOCTb» U KaK OHa CBSI3aHa CO 310POBbEM YEJIOBEKA?

Pasnen 4. Xouy BbIpaCTH HHTEJIMTEHTHBIM 4€JI0BEKOM U 4TO JJIsl 3TOro HykHo? (3 1aca)

IloBeneHue yenoBeka 3aBUCHUT OT €ro KadecTB. KTO Takoil MHTEJUIMI€HTHBIN YEI0BEK, U KaKHue
KauecTBa JIOJDKHBI y HEro MpUcCyTcTBOBaTh? [lopTpeT MHTEIIMIEHTHOrO 4YesloBeKa. XO4y BBIPACTH
MHTEJUIMTEHTHBIM 4eI0BEeKOM. KTO MOXET cTaTh MHTEJUIMTCHTHBIM uyenoBeKoM? KakuM A0mkeH ObITh
YUYEHUK ceidac, 4ToObl M3 HEro MOJY4YWJICS WHTEIUIMTCHTHBIM denoBek B Oyaymem? Yrto Takoe
uaeanbHoe S1? VYV MHOrux nrojiel ecTb HEKMH uaeanbHbI 00pa3 camoro ceds - TO, KakuM Obl eMy
XOTEJIOCh CTaTh.

Pa3zgea 5. Xouy BbIpacTu CBOOOAHBIM Yea0BeKOM: UTo 1u1si 3TOro HykHO0? (8 4acos)

Kto Takoii cBoOoaHBIN yenoBek? MoKHO JIM MOCTYyNaTh BCerjaa Tak, kKak xodercs? IlpaBa u
0053aHHOCTH LIKOJbHUKA. «/l0oJKeH M MMero MpaBo: B LIKOJIE, J0Ma, Ha ynuue». YTo Takoe « mpaBo
Ha yBaxkeHue»? Kak s I0JKeH MOCTYIUTh, €CJIM HapyIIEHO MOE «IIpaBoO Ha yBakeHue»? B peanbHOCTH
KOJINYECTBO TNpaB U 00s3aHHOCTEH uYeoBeKa MPUMEPHO OJuMHaKoBoe. [ TaBHbIE IpaBa M 00SI3aHHOCTH
yueHuka. «bumib o mpaBax ydeHHMKa W yuuTess B mIKosie». HapymieHue mpaB apyrux jojel MoKeT
npuBecTH K KoHukTaM. Kak MOXHO pa3pemaTb KOHQJIUKTB MUPHBIM TYTEM?

Metoauyeckue nocoous st y4uTeJIs:
Aynuno-, BUJE03aIUCH.
MeToauKy U3y4eHHUs Pa3InuHbIX BUAOB MMaMATH, BHUMAHUS, MBIIIIJICHUS.
Habop OTKPBITOK CIOKETHOTO COJIepKaHUS.
HaGop tabnwui qy1st u3ydeHus BUIOB U CBOMCTB BHUMaHUSI.
Ha6op Tematnueckux Ta0mauil.
HaGop ¢ororpaduii BumoB npupoabl, MOPTPETOB JTIOIEH.
IIcuxonoruvyeckue TECTHI.
Penpoaykinu kapTuH, pUCYHKH JE€TEN ISl ONPEIACIICHHS YMOILIMOHATLHOTO COCTOSIHUS YEJIOBEKA.

ONoGa~wWNE
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Kajaennapuno-remaTnueckoe njiaguposanue 1 Kiaace

Kon DopMbI YHuBepcanbHble yueOHbIe
Ne Monayu, TeMbl . JIeMeHThbI N
YacoB | OpraHu3anuu y4eOHOI AeCcTBUA HN3mepurenn Hara
ypoka ypoka cojiep:KaHus
JeSITeJIbHOCTH YY)
Paznen 1. 51 - mkoabHuk (174acoB)
1 Tema «3HaKOMCTBO. 1 becena, ynpaxHeHus Ha 3HaKOMCTBO C IPEAMETOM P Opuenrtupyrorcst Ha oOpaszen u Pabouas Terpanp
Beenenue B mup (opMupOBaHKE APYKECKUX | MICUXOJIOTHS, C YYHUTEIEM U MPaBUJIO BHITIOJIHEHUS JEHCTBUS
HICHXOJIOTHID) OTHOLICHUII, Pa3BUTHE OJHOKJIACCHUKAaMHU. II Beigenstor u GopMyIupyroT
YBEPEHHOCTH B cebe VYnpaxHenus «3HaKOMCTBO», [IO3HABATEIILHYIO LEJIb C TOMOIIBIO
«MMms oxuBaeT», «JlackoBoe YUHTEINS
ums», «PUCYHOK UMEHI» K CnymaroT 1 MOHHMAIOT pedb IpYrux
peosT
JI ©opMUPYIOT MOIOKUTEIBHOE
OTHOILIEHHE K IIKOJIE
2 Tema «Kak 30ByT 1 I'pymmoBas paboTa, Pa3zmunka «PoneBas P OBmnaneBaroT HaBEIKAaMU PucyHnok Ha
PEGAT MOETO Ky1accay MHIUBUyaJibHas paboTa, TUMHACTUKaY. Y IPAKHEHUS CaMOKOHTPOJISI B OOILIEHUH CO 3aJIaHHYIO TEMY
HaIpaBJICHHBIC HA «Moe nma», «MMs HaYMHAETCS | CBEPCTHUKAMU
OCO3HaHHE MO3ULIH ¢ OykBbI», «MMs cocena», «5 - | I YMmeroT paboTaTh M0 NpeAsoKeHHOMY
IIKOJIFHUKA CONHBIIIKOY», «Hapucyem umst | yautenem miaHy
MaMBbD» K JloBepuTEnbHO U OTKPBITO TOBOPST O
ce0e M CBOMX YyBCTBax
JI OpueHTUpyIOTCSl Ha IOHUMaHue
MPEJI0KEHUN U OLIEHOK YUUTEIs,
TOBapUILEH
3-4 Tema «3auem mHe 2 I'pynnoBas u Pasmunka «Poneas P [InanupytoT COBMECTHO C yYUTEIEM Pabouas Terpans,
HYJKHO XOJIHUTE B VHJVBUAYAIIbHAS TUMHACTHKa». Y IPaKHEHUS CBOM JICVCTBUSA B y4eOHOM M KU3HEHHOHN | YIPaKHEHHS I10
LIKOJTY» pabora «3aKOHYH MPEUIOKEHUED, CHUTyallun HHCTPYKIIWH, I10
ConuanbsHbie POOHI, «Kaxkoil ypok BaxxHee». II CtposT pedeBoe BhICKa3bIBaHUE B o0pa3siy
oOcyxneHue YCTHOH (pOpPME C IOMOIIBIO YUUTEIIS
K CrnymaroTr, HOHUMAloT pedb JIpYrux
JTroen
JI OpueHTHpyIoTCcsi B HDaBCTBEHHOM
COJIEp’KaHUH U CMBICIIE KaK
COOCTBEHHBIX TIOCTYIKOB, TaK U
OKPYKAFOIINX
5 Tema «J1 B mxone» 1 I'pynmnoBas u Pa3smunka «PoieBas P CaMmocTOATENBLHO OLIEHUBAIOT Merton
WHIMBUYaJIbHAs TUMHACTHKa». YTIPaKHCHHS MIPaBUJILHOCTD BBITIOJIHEHUS IEHCTBUS U | CAMOCTOSITEIbHBIX
pabora «Pabota co CKa3Koi», PUCYHOK | BHOCAT KOPPEKTHBHI HaO0JIFOICHHIA

«51 B mkoie»

II CnymaroT 1 MOHUMAIOT peyub APYTUX
K Vwmeror 3a1aBaTh BONpOCH U
Y4aCTBOBATh B JUAJIOIC

JI OpueHTHpYIOTCS Ha COJIepKaTelIbHbIE




MOMEHTBHI IIIKOJBbHOU JEeNCTBUTEEHOCTH

6-7 Tema «Moii kiacc» I'pynmnoBas u Pasmunka «Ponesas P Ocy1mecTBisroT MomaroBbIil 1 Juarnoctudeckne
WHIMBUYyaJIbHAs TUMHACTHKa». YTIPaKHCHHS WUTOTOBBIN KOHTPOJIb 110 PE3yJIbTaTy MIPOLIEAYPbI
pabora «CKOJIbKO B HAlIEM Kjaccey, II ITepecka3pIBatOT HEOOJBITTNE TEKCTHI
[Ipaktukym, oOcyxaeHne «Kaxoro ngeray», «byparuno K Crposr npocroe peueBoe

X04YeT B LIKOIy», «bypaTuno BLICKA3LIBAHIE
XO4ET K HaM B rOCTH», JI ®opMHPYIOT TOJIOKHUTETBHOE
«byparuno nporonoznancs. OTHOIICHNE K IIKOJIE
PaboTa co cka3koii «/[Ba
ropoja». PUCYHOK cka3ku
8-9 | Tema «Kaxkwue pedsita I'pynmosas u Pasmunka «PoneBas P Yuarcs ocosnaBars cBou TpyqHocTd | IloHMMaHue Tekcra,
B MOEM KJIacce» WHINBHIYyaJbHAs THMHACTHKa». YTIPaKHEHHs U CTpEeMSTCA UX NPeo0JIeBaTh OTBETHI Ha BONIPOCHI
paborta «CKOJIBKO B MOEM KJIACCey, II Ocy1iecTBASIOT MOUCK U BBIACTSET
PazBuBaroniue urpsl, «3aKOHYH MPEIUI0KCHHE, KOHKPETHYIO HH(POPMAIIHIO C IIOMOIIIHIO
06CyKIeHNE «MBp1», «BcrioMHn Xopomue yauTeNs
TMOCTYTKIY, «MBI JH00HM». K UMeroT nepBoHavanbHbIEe HABBIKA
Pa60Tua €O CKa3Koi «KTo0 pPaBOTEI B rpyTIIe
CaMBlIi JTy I JI O1ieHMBAIOT PEe3yJIbTATHI CBOCH
JESITEIbHOCTU
10-12 | Tema «Mou npy3bs B I'pynmnosas u Pasmunka «PomneBas P OBnazesarot crioco6amu caMooleHKH | PucyHok 1o ckaske
KJ1acCe» UHAUBUYaJIbHAs TUMHACTHKA». YHpa)KHeHI/ISI BBIIIOJIHEHUS IIC?ICTBI/IH
paborta «Kro ymeer xopomio», IT Haxonsat oTBETHI Ha BOIIPOCHI,
IIpakTukym, oOCyX)acHHE, «3aKOHYH MPEIUI0KCHHEY, HCTIOJIB3YSI CBOM YKU3HEHHBIN OTIBIT
POJIEBBIE UTPBI «Tponmnka x cepy», K BrInonnsior pasnuyHbie PO
«IlopTpet mMoero apyra», JI @opMUPYIOT TOJIOKUTETBHOE
«H300pasu mpeameT», «ByKBBI | oo o korTe
Ha crimHe», «Cracu0o, 4To
nomor», « Hutouku ternay,
«Kak MOXHO IOMUPUTHCSY,
«a», «¥Y xoro camoe syuniee
3penuey. Pabota co cka3koi
«IIpo 6emonBeTHKY, «DI0Y,
«CHeXUHKaY.
13-14 | Tema «Mowm ycriexu B I'pynmoBas u Pasmunka «PoneBas P OcBawuBarot mpasuiia miiaHupoBanusi, | PrcyHok mo ckaske
LIKOJIC) VHIMBU Ty allbHAs TUMHACTUKa». Y IPaXHEHUS KOHTPOJIS CrI0c00a peleHus
pabora «3aKOHYH IPCITIOKCHHE, I I'pynmmupyroT mpeaMeTsl 1 UX 00pasbl
PazBuBaromiue «bypatnHo 3a0bU1 CI0BaY, 10 3aIaHHBIM PU3HAKaM
VIIpaKHEHM, «MHue momorm», j‘CqHTaﬂKa»- K CrposiT HoHATHBIE I TapTHEPa
o0cyxIeHEe Pabota co ckaskoit «Sluok 1 BBICKA3bIBaHUS
«3B€3/1Hast GONIE3HE) JI Co6moaroT npaBuia Urpsl 1
JUCLHTLIMHEL
15 Tema «Most «yueOHast I'pynmnosas u Pasmunka «PoneBas P Y4uTBIBaIOT BBIIEIECHHBIEC YYUTEIEM PucyHoxk 1o ckaske

CHIIa»»

WHIMBHUIYyaJIbHAS
pabora
IIpakTuKyM.

TUMHACTHUKa». Y paxHeHus «51
TOXe», «BcranpTe, y KOro 3To
ecTb», «I ' aBHas yueOHas

OpPUEHTHPHI ACUCTBUS B ydeOHOM
MaTepuaie
I Kimaccuummpyrot 00beKThI O




IlcuxoruMHacTH4eckue,
POJIEBBIE UTPHI.
JuckyccuonHas urpa

cunay. PaboTa co cka3koi
«Koznenok Xpynuran

PYKOBOJICTBOM YUUTES
K IIpyHHMAIOT 4y’Kyr0 TOUKY 3pEHHS
JI 3HaroT mpaBuiia UITPOBOTO OOMIEHUS

Pasgen 2. Mou uyBcrBa (17 yacoB)

16 Tema «Panocts. Uto ®poHTanpHas paboTa Pa3zmunka «3aitank P Yuarcd oco3HaBaTh CBOU TPYAHOCTH Mimoctpauus Ha
TaKO€ MUMUKa» paccMesicsa — 3alYuK M CTPEMATCS K UX MPEOI0JICHUIO TEMY «PamocTey.
ucmyraics», «Pas, 18a, Tpu, 32 | I1 BkmoyaroTcs B TBOPUECKYIO
MHOIO IOBTOPW». YIPAKHEHUS | jesTelbHOCTD MO/ PYKOBOJICTBOM
«3aKoHYHN TPEIOKEHUEY, yauTeNs
«3oomapk», «PucyHOK K Vuarcst paboTaTh B mape ¥ TpyIIme
panocTuy. JI OpueHTnpyroTcs Ha MOHUMAaHNe
YYBCTB JAPYTHX JIIOAEH
17 Tema «Pagocts. Kak I'pynmosas u PasmuHka «Yragai, rae s P OsnaneBaroT HaBbIKAMU VY4acrue B
€€ 1I0CTaBUTh APYroMy WHMBHYaJbHAs uny», «IIpesparuce B CaMOKOHTPOJISI B OOLLIEHUH CO yIpaXHEHUU
1CJIOBCKY» pabora KUBOTHOE». Kpnyainka « 1 CBEPCTHHUKAMU U B3POCIBIMUA «CKaxu MUATITKE
Urpossie MeTOBL, OYCHb XOPOLIHD» YIPAKHEHUSA | [I YMeIoT paclio3HaBaTh H ONHUCHIBATH IOOpBIE CIIOBAY.
METO/IbI ICUXUYECKON Gecena «Kak nocraButh CBOM YyBCTBA 101 PYKOBOJICTBOM
caMoperyJIsiLun panocTh IpyromMy 4esIOBEKY», yunTens
«Cobupaem 100pbIe CI0BaY, K YMeIoT IoroBapHBaThes
«Craxki MHLLIKe 106pbie JI ®opMUPYIOT MOTOKUTENBHOE
0B OTHOIIICHHE K IIIKOJIC
18 Tema «KecTo» Pabora B rpymmax Pasmunka «Yranai, rae s P CrposiT peueBoe BhICKa3bIBAaHUE B Pucynok no ckaske
TI0 aITOPHUTMY, uny». Yupaxnenus «Pagocts | yerroit popme CocraBiieHue CXeM
obcyxaeHne MOXXHO BbIPa3UTh JKECTOMD, II Yuartca nccienoBats CBOM Ka4ecTBa
«ITepenaii cooOmieHHE», U CBOM OCOOCHHOCTH
«O0mwsacHu 3aanne». PaboTa K VMEIOT CTaBHTh BOMPOCHI I
co ckaszkoil «Korma MmonouHbie COTPY/IHUYECTBA B [IOUCKE H COOpE
3yObl CMCHUJINCH uHbOpMAIHH
TIOCTOAHHBIMID JI OpueHTrpyroTcs Ha caMOaHajIu3 U
CaMOKOHTPOJIb Pe3yJIbTaTa
19-21 | Tema «Pamocthb CItoBeCHBIE METOIBI Pasmunka «Myxay, P U3BnexaroT ¢ HTOMOIIBIO YIUTEIS PucyHnok no ckaske
MOXHO TiepeaTh Pabora B rpymnmax «IIpeBpaTuch B KUBOTHOEY, HEO0XOIUMYI0 UHPOPMAIIHIO U3
IIPUKOCHOBCHUCM. 110 AJITOPUTMY, ((q)OTOOXOTa», «MBICJICHHAas JIUTEPATYPHOI'O TEKCTA
PajiocTh MOkHO o0cyxneHue KapTHHKa», «BpyHuIkay. II Yuarcs paccyxnaarb, CTPOUTH
MOJJAPUTH B3TJI0OM» Kpnuanka «Ypa ycnemnoi JIOTHYECKHE yMO3AKIIOICHHUS C
¢dorooxoTey. YrpakHeHUs TOMOLLIBIO YUHTES
«PaIoCTb MOJMHO IepenaTh K IToHMMAIOT CMBICI TIPOCTOTO TEKCTA
OPHKOCHOBCHHEM, «PallocTh JI [posBisiioT yueOHO-TI03HaBATEILHBI I
MO3KHO MOJApUTD B3MIIOMY, HETEpec K HOBOMY YaeGHOMY
«Kotenox». PaboTta co cka3koit
o MaTepuany
«O MypaBbHIIKE, KOTOPBIN
romes B mKkoy», « HyxHast
BELIb»
22 Tema «I'pycTb» NupuBuayanbHas, Pa3zmunka «Ilokaxu P IlepeHocAaTt HaBBIKU MOCTPOEHUS Pucynok no ckaske

rpynmnoBas padora

npodeccrion, « Ckaxu /1a u

BHYTPEHHETO IUIaHa JeHCTBU U3




HeT». YIpaKHeHUs «3aKOHUU
npennoxenue», «I'pyctHele
cutyanum», «KoteHok
3arpyctun». Pabora co
ckaszkoil «Cka3ka mpo KOTeHKa
Bacbky»

UI'POBOH NEATENILHOCTH B y4eOHYIO

II Yuarcsa HaOmr0naTh

K [JorosapuBaroTcs 1 yBa)KarOT pa3HbIE
MHEHMUS

JI ®OpMUPYIOT MONOKUTEIBHOE
OTHOILIEHHE K LIKOJIE

23 Tema «Ctpax» WHnuBunyansHasi, Pasmunka «J{lotponbcs g0...». | P OnpenenstoT u popMyIUpyOT Lelb Pucynox no ckazke
rpynmnosas padorta VYupaxuenust «MpIciaeHHas JESITETBHOCTH C ITOMOLIBIO YUUTENSA
KapTuHKay, «[lokaxu II MoaenupyroT cuTyaluu ¢ MOMOUIbIO
cTpammiky». Pabora co YUHTENS
ckazkoi «/JleBouka ¢ mumikoi», | K Yuuthcs cnymars u moHUMATh peyb
«TemHomau U JIpYTUX pedsT
JI ITposIBIIAIOT CAEPIKAHHOCTD,
TEpIETNUBOCTh, BEXKIIMBOCTE B IIpOIiecce
B3alMOECUCTBUS
24 Tema «Ctpax. Ero ®poHTanbHas paboTa Pa3muHka «HeonpeeneHHbIe P BHocsat HeoOxoanMble KOppeKTuBHl B | [lonnmanme
OTHOCHTETIHHOCTH) ¢buryps». YnpaxHeHus JIeVCTBHE TIOCTIE ero 3aBepIleHUs Ha MIPOYUTAHHOTO
«KoHkypc nyranok», «Hyxue OCHOBE OLICHKHU M yUYeTa Xapakrepa
PUCYHKI», «3aKOHYH OIuOO0K
npeuiokenue». Padora co IT MoaennpyroT CUTYalIO ¢ TOMOUIBIO
CKa3Ko «MBbI IPOCTO OUYEHb YUUTENS
OosuTCh 3a Bac» K Yuarcs n1oBepUTEIBHO U OTKPBITO
TOBOPHTBH O CBOMX YYBCTBaX
JI YMEIT HalaXKUBaTh KOHTAKThI C
OKPYKaIOIUMH
25 Tema «Kax @poHransHas padbora Pasmunka «Ctparinbie P AnexBaTHO BOCIPUHUMAIOT ITonnmanue
CIPaBUTHCS CO MIEPCOHAKHU TEJEIKPAHa, MIPEJIOKEHNS U OLEHKY YUUTEs, MIPOYUTAHHOTO
CTpaxom» «ITpunymaii Becenblil KOHEI. TOBapUIIEH
VYnpaxnenus «Kaptunnas II Yuarcs paccyxnaarb, CTPOUTH
rajgepes». PaboTa co cka3koit JIOTUYECKHE YMO3aKIFOUEeHHUS C
«MarneHbKas JTyHa» MOMOUIBIO YUUTENS
K Yuarcs pabotats B mape u rpyriie
JI ITposIBIISIOT CONEPEKUBAHUE K
JIPYTHM JIIOJIIM
26 Tema «Ctpax u kak I'pynmnoBas u Pasmunka «Ilouemy nogpanuce | P OcBanBaer nmpaBuia MiIaHAPOBAHMS, PucyHok no cka3ke
€ro NpeosI0JIEThY WHJVMBUAYJIbHAS nerny», «Mcmyraem no- KOHTPOJIS Crioco0a AeHCTBUS
pabora PasHOMY». YTIPaKHCHHUs II Yuarcs ncciaenoBaTh CBOM KayecTBa
Pabora B nmapax, «CTPanHa’I macka». Pabota co | y ceon ocoGennocTH
(dponTanpHas pabora cKaskoi «Ckaska 3Be3/» K TIpuMeHsIOT mepBOHaYaIbHEIE
croco0bl Moucka HHHOpMaIUn
JI [IposBisioT 3a00Ty 0 yesoBeKe Npu
TPYNIIOBOM B3aUMOJEHCTBUU
27-28 | Tema «I'neB. C ®poHTanpHas paboTa Pa3zmunka «XymoKHUKN, P OmnaneBaer ciocobamu camoorieHkn | PucyHok no ckaske

KaKUMH 9yBCTBAMU OH

JPYKUT»

CobecenoBanue, ITPOBbIE
YIPaKHEHUS

«ITomyrait», «ITokaxu
IHEBHUK MamMme». Padora co

BBITIOJTHECHHUS ICHCTBUS




ckazkoi «O Manbuuke Cepexe,
KOTOPBIH Bcero Gosuics, U
noromy apancs», «Kak
POMAILIKH C BaCHJIbKaMH
MOCCOPHJIINCHY.

IT Yuarcs pacno3HaBaTh U ONUCHIBATH
CBOM UyBCTBa U UyBCTBa JIPYTUX JOJIEH
C TIOMOTIBIO YUUTETS

K YuuthiBatoT pa3Hbie MHEHUS

JI AHaNnM3UPYIOT U CUCTEMAaTU3UPYIOT
MOJTyYeHHBIE YMEHUS U HaBBIKH

29-30 | Tema «Moxker nu 2 ®ponTanbHas padoTa Pasmunka «Hepnas pyka — P ¥YmeroT onieHMBaTh CBOM pe3ynbpTar ¢ | PUCYyHKM M OTBETEHI
THEB IIPUHECTU CobecenoBanune, UTPOBEIE Oenas pyka», «Pa3o3nunucs - MOMOIIBIO YUUTENS Ha BOIMPOCHI TI0
HOJIB3Y» YIPAKHEHHUS onymanuchb», «lloccopumuck - | 1 YcraHaBnuBaroT COJIEpPKAHUIO

IlcuxorumuactTuka TOMUPHITKCHY. Y IPAKHEHUS OCJIEA0BATEIBHOCTE COOBITHII B TEKCTE | CKa3KHU
«3aKOHYHM HPC/UTOKCHIE. K ®opmynupyioT cobcTBEeHHOE MHEHUE
Pabota co ckaskoii «O JI OpueHTHpYyIOTCS Ha TOHUMAaHHE
Iy THUKE U €ro Oene» MPE/TIOKCHUN U OLICHOK YUUTEJIS,
TOBapHUIlen
31 Tema «O6uma» 1 I'pynmnosas u Pasmunka «Maccax P YMmeroT monnmars 1 KoHTpoaupoBath | OOcyxaeHue
UHIUBUYAJIbHAs 9yBCTBaMM», <<HyCTb BCeria CBO€ DMOIIMOHAJILHOE COCTOSIHUE CKa3KH, BOIIPOCHI Ha
pabota Oyner, «Becennee I Yuarcs paboTats 1o TNOHWMaHHUE CMBIJIa
IIpakTrueckas pabora HACTPOCHHEY. YIPaXKHCHNUS MPEJJI0KEHHOMY YUUTENEM TUIaHy CKa3Ku
«3aKOHYH IPEATIOKCHHUCY, K Ctposit noHsTHBIC 171 TApTHEPA
«Kakas y menst obunay, BBICKA3bIBAHMIS
«Hanpacnas obuna». Pabora JI OpueHTHPYIOTCS B HPABCTBEHHOM
co ckazkoit «O0na» COJIEP>KaHUM U CMBICJIE COOCTBEHHBIX
MIOCTYTIKOB, TaK U MOCTYIIKOB
OKPY’KarOIUX JIFOIeH
32-33 | Tema «Pazunie 2 I'pymmoBast u Pa3zmunka «Ilomyraii», P Yuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH 3aganue
YyBCTBa» WHIMBHIYaJIbHAs «ITokaxu THEBHUK MaMe», U CTpEMATCA NIPEOA0IEBATh UX TBOPYECKOTO
paborta «ypym-0ypym», «Mope II Bricka3bIBatOT CBOE MHEHUE Xapakrepa
BOJIHYCTC», «BomHbD. K OpI/IeHTI/IpyIOTCSI Ha II03ULIUIO
VrpaxxHeHns «3aKOHIH IapTHEpA B OOLICHHH 1
npeioxeHne», «Oxxusiuee B3AMMOICHCTBII
YYBCTBOY, «PHCYHOK 4YBCTBY. | J] Vyetor BBIparKaTh ce6s B pasinuHbIX
BHUJ/IaX TBOPUYECKOU U UTPOBOM
JeSTEIbHOCTH
34 Tema «torosoe 1 ®poHTaNbHALA, TPYNIIOBast Hrpa-koHKYpC P OBnaneBaroT HaBBIKAMH
3aHIATHE» paborta O06001IeHre OCHOBHBIX 3HAHUM | CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
Y HABBIKOB CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMHU
II Ctpost noruueckue yMo3aKiIrOueHUs
C MIOMOIIBIO YUUTEJIS
K BrInonssioT pa3ianyHbie posu
JI [IpumeHstioT yMeHus B 00J1aCTH
caMOaHaJIn3a U CaMOPa3BUTHS
Hroro 344




KajJengapHo-TeMaTHYeCKOe IJIAHNPOBAHHE 2 KJIACC

Koax Dopmbl YHuBepcajibHble y4eOHbIE
Ne Monxyiu, TeMbl . ..
YacoB | OpraHu3anuu y4eOHOM DJIeMeHTBI COAEP/KAHUS JeUCTBUA HN3mepuresnn JlaTa
ypoka ypoka JeATeJILHOCTH yvyanm
Pa3znen 1. Bcmomaum yyBcTBa (5 yacoB)
1 Tema «MEbI pabt 1 OponHTanbHas padoTta Pasmunka « Mstamky, P Opuentupyrorcs Ha obpasen 1 | PUCYHOK CIIEHOK M3
BCTpEYE» Becena VYnpaxnenus «Bcromuu MIPaBUJIO BHINIOJIHEHUS ACUCTBUA | JIETHEH KU3HU
4qyBCTBa», «1yBCTBa- II YVyarcsa wabmronars u
BOCIIOMUHaHUA», «PrcyHOK 0CO3HABATh IPOUCXOIALIHE B
panocT». caMoM cebe M3MECHEHHS
K CnymaroT 1 moHUMaloT pedb
JOpyTUX peodsT
JI IIpuMeHs0T yMeHus B
o0JlacTH caMOaHaIu3a u
CaMOpa3BUTHS
2 Tema «Ilonnmaem 1 OponranpHad, TpymmoBas | Pasmunka « Msa4uk», P OBnaneBaroT HaBBIKAMU OO0uwmii pUCYHOK Ha
1yBCTBA Ipyroro» pabora «Jluiuee CIoBoy. CaMOKOHTPOJIS B OOILIEHUH CO 3alaHHy10 TeMy «PagocTby»
YnpaxHenus «51 Teos CBEPCTHUKAMHM
noHnMaio», «CounHn II YmeroT pacnio3HaBarts U
pacckasy, «O01wast pafocTb». | onucpiBath cBOM YyBCTBA U
YyBCTBA JAPYTUX JIIOJIEH,
pa3nu4aTh SMOIMH
K JloBepuTenbHO M OTKPBITO
TOBOPAT O ce0e M CBOUX
YyBCTBaxX
JI @OopMUPYIOT MOJIOKUTETHLHOE
OTHOIIIEHHE K IIKOJIE
3-5 Tema «Mbl 3 ®ponTanbHas, rpynnoBast | Pasmunka « Msa4uk», P IInanupyroT nesTebHOCTD B YpaxHeHus 1o
WCITBITBIBAEM PA3HBIC pabora «JIuinee coBoy, «Pemu y4eOHOMN M KU3HEHHOU WHCTPYKIIHH, TT0 00pa3iry
1yBCTBa» ConmanbHbie TPOOBI npumep», «Kro cerozus CUTYallUU Pucynok no ckaske
YyBCTBOBAD». Y IPaKHEHHUS I MoJeupyIoT pa3iidHbIe
«Counnn pacckasy, «Pexum CcUTyauuu
JHsD), «PrCyeM peknm», K Yuarcs HOHUMATh SMOIUH U
«IInacTunHOBOE 4yBCTBOY, TOCTYTIKH JPYTHX JTOjc
<<HaJH/ITpav‘IYBCTB>>. Pabora JI TIpHMEHSTIOT yMeHNs! B
co cka3koi «Cka3zka o
. o0nacTu caMoaHain3a u
MaJIbYuKe, KOTOPBIi Oosiics
TOMHOTEDY CaMOpa3BUTHS
Pa3ne 2. Uem Jroau oTyin4arTes aApyr ot apyra (184yacos)
6-7 Tema «JIromn 2 I'pynnosas u Pasmunka «JIumnee cioBo», | P CamocrosTensHO oleHMBAaOT | MeToa caMOoCTOSITEIbHBIX
OTJIMYAIOTCS IPYT OT MHIUBHUAYyadbHas padoTa | «KTO ceroans monozpem. MIPABUJIBHOCTD BBIITOJHEHUS HaOmoaeHUH
Apyra CBOUMHU Ynpaxnenus «KauectBa», «B | gelicTBUS 1 BHOCAT KOPPEKTUBH! | PHCYHOK 1O CKa3ke




KaqyeCTBaMm»

4eM TBOS cuitay, «Cepme
KJaccay, «Ubu KauecTBay.
Pab6ora co ckazkoii «Ilsarepka
u 1o6poe cepaLe»

II /IemaroT BHIBOEI B
pe3ylbTaTe COBMECTHOM paboThI
B IpyIITe

K Yuatcs rpamoTHO 3a1aBaTh
BOMPOCHI U y4aCTBOBATh B
Jiasore

JI OpuenTtupytorcs Ha
cozepKaTelbHbIe MOMEHTHI
ITKOJIBHOM NEeMCTBUTEIILHOCTH

8-9 Tema «Xopomme I'pynnosas u Pasmmuka «Kakue xagectBa | P OmeHuBaroT creneHb Junarnocruyeckue
Ka4eCTBa JIFOIEH» WHIUBHUAYyalbHas paboTa | 3agyMaHbl». Y IPaXKHEHUS JOCTHKECHUS LETH MPOLEAYPBI
IIpakTukym «OT3BIBYMBOCTEY, «TpHu IT JTokaseIBaroT, AEIat0T PucyHok no ckaske
KadecTBay», «l 3HaI0 mATh BBIBOJIbI, OTIPENEIISIOT TOHATHUS
XOpOIINX Ka4eCcTBY, K Brnanetor cnocobamu
«KauectBo B mogapox». yIpaBieHHs OBEACHUEM
Pabota co cka3koii «f He NapTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
TaKOM KakK BCe» KOPPEKTHPYIOT, OLICHUBAIOT €T0
JeUCTBUS
JI OnieHuBarOT pe3yJIbTaThl
CBOEH JeSITEIbHOCTH
10-11 | Tema «Camoe BaxxHOE I'pynmnoBas u Pasmmunuka «Haiion mummee P Yuatcs nmporHo3upoBatb Crnymanue TeKcTa, OTBEThI
XOpomIce KaueCTBO WHAUBHUIyaJbHas paboTa cioBo», «Kavectsa — TNIOCJIEICTBUS CBOMX IIOCTYIIKOB Ha BOIIPOCHI
PasBuBaromue urpsl IICTIOTOMY. Y IPAKHCHNS II YcranaBnuBarOT NPUYHUHHO- PucyHok 1o ckaske
«C0oper B topory», «Krto CJICZICTBEHHBIE CBSI3U
mo0uUT Trozeiy, «IIofeTuMCs | K YVyarcs MO3HTHBHO IPOSIBISTH
n}060313}0». Pa6ora co cebs B OBmeHNN
CKa3KOH «XBOCTATHK JI CobmnroaroT npaBuia Urpsl 1
JUCHUIINHEI
12 Tema «Kto Takoit OponTanbHast padoTta Pasmunka «Haiiau numnee P Ompenenstor u GopMyIHpyIOT | MeToa caMOCTOSTETBHBIX
CCPIICYHBIN YEITIOBCK» ITpakTuKyM™m cnoBoy, «Otrazait IIeIb B COBMECTHO HaOTI0IeHUI
Ka4uyeCTBO». pra)KHCHI/Iﬂ IEeATECIIbHOCTH BMECTE C
«Jloranaiicsi, 4To 3ayMaHo», | yypTenem
«IIaTh MOMX XOPOIINX I J{enatoT BHIBObI B
kayecTsy, «Msrkoe cepane» | pesynprare coBMecTHOI paGOTHI
B IpyIlIe
K Bnazeror cmocodbamu
yIpaBJIeHHs IOBECHHEM
napTHepa: KOHTPOJIHUPYIOT,
KOPPEKTHUPYIOT, OLIEHUBAIOT €r0
IEUCTBUS
JI ITpyuMeHsIIOT yMEHHUS B
o0acTu caMoaHain3a u
CaMOpa3BUTHS
13 Tema «K10 Takoii I'pynmoBas pabora Pasmunka «Haliay jmimnee P Yyarcst KOHTpOIMpOBaTh OO0cyxJeHue, pUCYHOK I10




JOOpOXKeTaTeIbHBIN
YEJIOBEK»

PasBuBaromue
YHpaXHEHUS

c10Bo», «Kakoe cioBo He
MOIXOTUTY. Y IPasKHEHHS
«IToxemimcs Tr000BBIOY,
«BonmebHsie ciioBay. Padbora
co cKa3koH «ManeHbKHi
KOTEHOK»

CBOIO PEUb U IOCTYIKH

IT YMeroT conocTaBisTh
MOJTy4eHHYI0 HH(GOPMAITHIO C
MMEIOIINMCS KU3HEHHBIM
OTIBITOM

K ®opmupytoT HpaBCTBEHHbIE
YyBCTBa M HDABCTBEHHOE
MOBEJCHUE

JI OpuenTtupyrorcs Ha
[IOHUMAaHUE YyBCTB IPYTroro
YeloBeKa

CKa3Ke

14 Tema «TpymHO TH I'pynmosas padora Pasmunka «Kakoe cioBo He P I1nmanupyroT neITensHOCTh B OO6cyxIeHUe, PUCYHOK T10
OBITH PasBuBaromnue noaXoauT», «Kakoe KauecTBO | yuyeOHOIM 1 JKU3HEHHOU CKa3Ke
JOOpOXKeTaTeTbHBIM yIpaKHEHHUS 3amQpoBaHO». CUTyaIun
YEJIOBEKOM» Ypaxaenus «5 Ob1 XoTel I1 [{eaoT BBIBO/IBI B

crath Oosee», «30110Tok pe3ysbTaTe COBMECTHOM pabOThI
KIH04uK». PaboTa co ckaskol | 4 rpymme
«Hacsb K Bnazeror crioco6amu
yIpaBieHHs IOBEACHUEM
napTHepa: KOHTPOJIHUPYIOT,
KOPPEKTHPYIOT, OLICHUBAIOT €TI0
JIEUCTBUS
JI IIpUMEHSI0T yMEHUs B
o0nacTu caMoaHain3a u
CaMOpa3BHTHSI
15-16 | Tema «1 xxenato noOpa I'pynmoBas pabora Pasmuuka «AHamorum», P Yuatcsa oco3naBathk cBOU OO6cyxneHue, pucyHOK 1o
pebsTam B Ki1acce» PazBuBatomue «ndpoBanbmmK. TPYAHOCTH U CTPEMSTCS K UX CKa3Ke
ynpaxHenus [Ipaktukym | Yopaxnenus «Kak Beaer MPEOI0JICHUIO
ce0s1 uenoBek», « 1 xenaro I Bxmoyarotcsi B TBOPUYECKYIO
m00pay. JESITEILHOCTD IO/
Pabota co cka3koii «O PYKOBOACTBOM YUMTEISA
MOI30pHOM TpyOe» K VYuarcs pabortaTs B rpymme
JI OpuenTtupyrorcs Ha
CcaMOaHaJIN3 U CAMOKOHTPOJIb
pe3yiabTaTa
17 Tema «OumniiaeM cBoe I'pynmosas pabota Pazmunka «AHanorum», P 13BnekaroT ¢ IOMOIIBIO OO0cyxaeHue, pUCyHOK 110

cepie

Pa3BuBaromiue
ynpaxkHeHnus [IpakTukym

«HIndpoBaTbITUKN .
VYnpaxunenus «HUucroe
CepIIe».

Pabora co ckazkoii «Ckaska
PO TYCEHUYIKY»

VAHUTETST HEOOXOTUMYIO
“HGOPMAITUIO U3
JUTEPATypPHOTO TEKCTa

II Ymerot pacno3HaBarhb u
OIMCHIBATh CBOU YyBCTBa IO/
PYKOBOJICTBOM YUUTEJIS

K IToHnMAai0T CMBICI TIPOCTOTO
TEKCTa

CKa3Ke




JI TIposIBIIAIOT CAEPIKAHHOCTD,
TEPIEIUBOCTh, BEKIUBOCTh B
MPOIECCe B3aUMOJIEHCTBUS

18-19 | Tema «Kakue I'pymmoBas padota Pasmunka «3emeHsrit P OcBauBarot npasuia OOGcykaeHue, pUCyHOK TI0
Ka4yecTBa HaM Pa3BuBaromue KPOKOJWJI B CHHEN HIIATE), IJTAHWPOBAHUS, KOHTPOJIS CKa3Ke
HPaBATCA APYT B ynpaxxHeHus [Ipaktukym | «Yragaiikay. YHpaxHeHHUs crioco0a IefcTBUs
ApyTe» «CHe)XHas KOpoJIeBay. IT JlenaroT BBIBOABI B
Pabota co ckazkoit «Ky3zs» pe3ysbTaTe COBMECTHOM paboThI
B Ipynie
K VYuarcs paboraTs B mape u B
rpymme
JI ITposBIISAIOT conepesKuBaHue
K JPYTUM JIFOIM
20-21 | Tema «Kaxkumn I'pynmoBas padora Pasmunka «HeoxoHueHHbIE P IInanupyroT OesTenbHOCTh B O0cy>kaeHue, puCyHOK 110
Ka4eCTBAMU MbI IIcnxoruMHacTU4ECKUE U | MPEIUIOKEHUS, yueOHOW M KU3HEHHOU CKa3ke
MOXOXKH 1 1EM pOJIEBBIE UTPEL. «IIcuxonoruueckas 3araika». | CUTyaluu
OTIMYAEMCA» VYupaxuenus «Jlamomikay, IT MoaenupyroT CUTYaIHIo ¢
«MBI IOX0XH — MBI [IOMOILBIO YUHUTENS
OTIIMYAEMCSD). K IIpumMeHstoT nepBoHayaIbHbIE
Pab6ora co ckazkoit «Tyda» CIIOCOOBI TTOMCKA HHPOPMAITHH
JI [posisitoT 3200Ty 0
YeJIOBEKE MPH I'PYNIIOBOM
B3aUMOJECHUCTBUU
22 Tema «JIroqu I'pynmosas paboTta Pasmmnka «HeokoHueHHbIC P AnexBaTHO BOCIIpUHUMAIOT OO6cyKaeHue, pUCyHOK T10
OTJIMYAIOTCS IPYT OT IlcuxoruMHacTHYECKHE H | TIPEATIOKEHUS, MIPEIJIOKEHUS M OLIEHKY CKa3Ke
Jpyra CBOMMHU pOJIEBBIE UTPEL. «ITcuxonoruueckast 3arajgkay», YUYUTENS, OJHOKIACCHUKOB
KauyecTBaMM» «JIxyarmmy, «Kto Tebs II Yuarcst paccynath, CTpOUTE
TO3BAM». Y IPAKHEHHS JIOTUYECKHE YMO3AKIIOUCHHUS C
<<3Be3z[(3111<a». Pabora co TOMOIIBIO YIHTEIA
CKa3Koi «L[BEeTOK 10 UMeHH | o JIOrOBAPUBAIOTCS 1 YBAXKAIOT
He3abyakar pa3Hble MHEHHUS
JI YMeroT Hanma)xuBatTh
KOHTAKTHI C OKPY’KaIOIMIMMHU
23 Tema «B xaxmom I'pynmoBas pabora Pasmunuka «HeokoH4ueHHBIE P IlmanupyroT e TeNnsHOCTD B OO6cy>xaeHue, puCyHOK 110

YCJIIOBCKE €CTh
CBECTJIbIC U TCMHBIC
KadyeCTBa»

Pa3BuBaromiue
YIPaXKHEHUS

MIPETIOKCHHS,
«ITcuxoyornueckas 3arajgka,
«IItnuuii gBOPY», «UbH
TAOIIKI». Y IPasKHEHUS
«TeMHbIe U CBETIIBIE
MeMoYKH», « CBETO(POpHKI.
Paborta co ckaskoit
«IlepuaTkm»

y4eOHOH U KU3HEHHOU
CUTYaLIUH

IT Jenatot BBIBOABI B
pe3yabpTaTe COBMECTHOM pabOoThI
B IpyIe

K Brnanetor cocobamu
yIOpaBlIeHUs TOBEACHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLICHUBAIOT €r0
JIEUCTBUS

CKa3Ke




JI [IpuMEeHSIOT yMEeHUs B
o0nacTu caMoaHanu3a u
CaMOPa3BUTHS

Pa3nen 3. Kakoii 51 — Kakoii Te1? (11 yacoB)
24-25 | Tema «Kakoii SA?7» DpoHTanbHas paboTa, Pazmunka «HeoxoHueHHBIE P Onpenensitotr 1 00BSACHAIOT OO0cyxaeHue, pUCyHOK 110
UHIUBUyalbHas paboTa MNPpEAJIOXKCHUS», CBOE OTHONIIEHHUE K MPABUIIAM U CKas3Ke
«IIcuxomormaeckas 3arajgka, HOpMaM 4Y€JIOBEYECKOIO
«XO0JOJIHO-TOPSUON. 00IIeHNs
Ynpaxuenus «llpramkay. IT YcBauBaroT pasHsie CriocoObl
Pabora co ckaskoit «CKasKa | sanomunanms nHdOpMAIIH
npo Apyx6Y» K Oco3HaroT He06X0JUMOCTh
MIPU3HAHUSA U YBAKEHIIS
0coOeHHOCTEH qpyrux moaei
JI ITposrisitor 3a060Ty 0
YeJoBEKe MPHU IPYIIIOBOM
B3aUMOJICHCTBUH
26-27 | Tema «Kakoii ThI?» OponranpHas pabdora, Pasmunka «HeoxoHueHHbIe P OBnazeBaroT HaBEIKAMH OO6cyxneHue, puUCyHOK
WHIUBHyalbHas paboTa | TpEeAsIOKEHUSD, CaMOKOHTPOJISI B OOILIEHUH CO
«IIcuxomormyeckas 3arajka», CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU
«Haiim urpymky», IT OueHuBarOT NpaBUIBHOCTD
«Tomuure Te, KTO», «KaKoro | pynonnenus neiicrsuii u
I[BETa TBOM IJjIa3ay. KOPPEKTUPYIOT IIPH
VYnpaxunenus «L{pirankay, HEOGXOIMMOCTH
«asu-Xsactay, «4 3agyman K YMeT cOOTHOCUTE ITO3UIIMHU
ManbpuuKay, « IHTepBbIO», [IAPTHEPOR H COBCTBEHHYIO
«lIpocaymmsanue JI YMeroT HanaxkxuBaTh
WHTEPBBIOY.
KOHTAaKThI C OKPYKaIOIIUMH
28-29 | Tema «TpymHocTH PaboTa B rpynmax mno Pa3mmnuka «3aranait P Bribuparot, kak noctynutb, B | O0cyxeHne, pucyHOK
BTOPOKJIACCHHKA B ANropuTMy UTPYIIKY», «XPIOKHATE T€, T.4. B HEOJJHO3HAYHBIX TPYIHOCTEH
IIKOJIE, I0Ma, Ha KTO...», «KpbuiaTsie CUTYyaIsIX (MOpajbHbIe
yImue» Kauenm». YIpaKHEHUS MpOOJIEMBI) ¥ OTBEYATH 33 CBOU
«Kommika TpyaHocTeiy, BBIOOD
«Teatp». IT YcBanBaroT pasHbIe CLIOCOOBI
Pucynok «Tpyansie 3aMOMHUHAHUS UHPOPpMAIHH
CHUTYyaIllH BTOpOKJaccHuka». | K YMerT cTaBuTh BOIPOCHI IS
COTpPYJHHMYECTBA B MTOUCKE U
cbope uHpopMaTun
JI OpueHTUpYIOTCS Ha
[TOHUMaHUE MPENIOKEHUH 1
OLICHKH YUHUTEJIsl, TOBapHLIEeH
30-31 | Tema «llIkonbHbIe PaboTa B rpymmax no Pasmunka «1300pazu P Onpenensitor u 0OBSICHSIOT OOcyxaeHue, puCyHOK

TPYAHOCTI

AITOPUTMY

npeaMeT», «boit OBIKOBY,
«I1Ixomna 3Bepei», «JIBaxabl

ABa - YCTBIPEY, «B3Burnure

CBOE OTHOIICHHUE K IPaBUIaM U
HOpPMaM 4YeJI0BEYECKOTO
oO1eHusa

CKa3KHu




Te, KTO...», «M300pa3u
CUTYAIMIO». YTIPAKHEHUS
«ITomoru Cepexe».

Pabora co ckaskoii «B ogHOM

niecy »kuia-osia. ..», «IIpo
nbBeHka u [lamry»

II Bricka3sIBaloT CBOC MHCHHE
K YMmeror noiaHo 1 TOYHO
BBIpa)KaTh CBOU MBICITH B
COOTBETCTBHHU C 3aa4yaMu U
YCIIOBUSIMH KOMMYHHUKAITHH

JI YMetoT BeIpaxkats ce0s B
pa3IUYIHBIX BUAAX TBOPUECKOU U
WUTPOBOM JAESTEITHHOCTH

32-33 | Tema «/lomarimve 2 Pabora B rpymnmnax no Pasmunka «306pasu P YmeroT onieHnBaTh CBOU OO6cyxIeHue, pUCYHOK
TPYAHOCTU» AJIrOpUTMy npeaMer», «PazHbie pe3yabpTaT ¢ MOMOIIBIO YUUTEIA CKa3Kun
JTanomkmy, «Ecnm s II YVyarcsa HaxoouTh
yIIUTKA...», «300pa3u IOJIOXKUTEIILHBIC KaYeCTBa Y
curyarnuioy, «Eciu s ce0s 1 y ApyTux Joe
OTJIMUHUK. K BBINONHSIOT pa3jinyHble pOJn
PaboTa co cka3koii «O JI IIpumenstoT yMeHus B
MypaBbuIlIKe», «BepuTh u o0acTu caMoaHanin3a u
CTapaThCs». CaMOPa3BUTHS
34 Tema «UTorosoe 1 ®ponranpHas pabora ®decTuBab UIP P Omnpenensror u
3aHATUC» (hopMyIUPYIOT 1EITh
JESITETFHOCTH C TOMOIIBIO
YUUTENS
II Yuarcs paboTtats 110
MIPEIJIOKCHHOMY YUUTEIIEM
IUTaHy
K CtposT HOHATHBIE IJIs
MapTHEPa BbICKa3bIBAHUS
JI AHanmu3upymor u
CHUCTEMAaTHU3UPYIOT MOJIY4YCHHBIC
YMEHHS U HaBBIKH
Hroro 344




KajJengapHo-TeMaTHYeCKoOe IIAaHNPOBaHHeE 3 KJIAcC

Koa Dopmbl YHuBepcaibHble ydyeOHbIE
Ne 4acoB OpraHu3anuu aecTBUs HN3mepuresn
Mopnyi4, TeMbl YPOKa . DJIeMEeHTBI COIeP:KAHUSA [ara
YpoKa yueOHo Yyl
AesITeIbHOCTH
Pasznen 1. 51 - panra3zep (9 yacos)
1 Tema «4 - 1 OpoHTanpHas pabora Pasmunka «5 cockyumncs P Opuenrupyrorcs Ha oOpaser; u Pucynox «1Ikona moei
TPETHhEKIIACCHHUKY becena 10...», «JIeTHHE CLUEHKNY, MIPABUJIO BHIMIOJIHEHUS JEHCTBUA MEUThD»
«3axoH4HM npeanoxenue», « | IT Yuarcs mabmonars u
~TPETHCKIIACCHUK . OCO3HAaBaTh NPOUCXOAIINE B
Vipaxuenus «4To MHTEPECHO | canom cebe n3MeHeHms
TPEThEKIacCHUKY», «Ecim 6 K Cllylato 1 NOHUMAIOT Pedb
He OBLIO HA CBETE WKOIL..», | nouryx peGsr
«Pucynox npeanbroi JI [Ipumensitor ymeHus B o0actu
HHIKOJIBD> caMOaHaJIn3a U CaMOPa3BUTHS
2 Tema «Koro MoxxHO 1 OpoHTaNbHAs padoTa Pazmunka «Benymuii Toxe P OBnazeBaroT HaBBIKAMH PucyHox Ha 3aaHHYIO
Ha3Bath (haHTazepom?» Becena cockyumics», «Kro kak CaMOKOHTPOJISI B OOILIEHUH CO TeMy
oTasIxaeT», «Kto aToy. CBEPCTHUKAMHU
Vnpaxuenus «HeObuTHLIBD). IT Oco3HaroT IEeHHOCTh YMEHHUS
Pab6ora co ckaskoii «IlBetuk- | (paHTazupoBaTh
CEMULIBETUK) K Ywuarcs BBINONHATH pa3Hble
ponu
JI YMeroT HannaXuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KaIOITUMH
3-4 Tema «4 ymero 2 OponTanpHag paboTa Pasmunka «MpIciieHHbIE P IlnannpyroT nesTenbHOCTD B YupaxHeHus 1o
(anrasupoats!» Becena KapTHHKWY, «JlomMaiHue yueOHO! ¥ KU3HEHHON CUTYalluM | MHCTPYKLUH, O 00pa3iy
CoupansHble TPOOBI 3aHATUAY, «Kakoe yyBcTBO II MoaenupyroT pa3ianyHbIe
THI UCTIBITHIBACIIBY, CHUTYaLlUH
«HeOb1uip. K Yuarcs moHMMaThL YMOLMHU U
YnpaxHerns «BonmeoHsit MOCTYIKH IPYTuX JoaeH
KoMIot», «[{apesHa JI [Ipumenstot ymeHus B obnactu
HecmesiHay. caMOaHa/In3a ¥ CaMOPa3BUTHUL
5 Tema «Mou cHbD» 1 I'pynnoBas u Pasmunka «MbicneHHbIE P CamocTosTETPHO OLIEHUBAOT Pucynok cHa
WHAUBUYyaJbHAas KapTUHKW», « HeObIHIIb», MIPaBUJILHOCTD BBITTOJIHEHUS
pabota «Ha 4To m0X0X 3TOT 3BYK», JEeWUCTBHS U BHOCUTH KOPPEKTUBBI
«Ilecounble KApTUHKW. IT [Jdenath BBIBOJBI B pe3yJIbTATE
Yupaxuaeans «CambIid COBMECTHOU pabOTHI B TpyIIIIe
UHTEpecHBIN con», «PucyHok | K Yuutecs rpamMoTHO 3a7aBath
CHay. BOIIPOCHI U Y4aCTBOBAaTh B AUAJIOTe
JI [posBisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
MIPH TPYIIIOBOM B3aUMOIEHCTBUN
6 Tema « ymero 1 I'pynnoBas u Pasmunka «MbIcieHHBIE P OnenuBaror crenexs Miunroctpanust K KHUXKKE




COYHHATH»

MHIMBHy alIbHAsS
pabota
[IpakTukym

KapTUHKW», «Ha 4To moxox
3TOT 3BYK», «ACCOLIMALIUNY,
«Cseuxay.

VYpaxuenus «Bpennsie
COBETBD», pUCYHOK «BpeHbie
COBETBI»

JOCTHKEHHUS LN

IT JIoka3bIBaroOT, A€1al0T BEIBOJBI,
OTIPEIICIISIOT TIOHATHS

K Bnaneror cnocobamu
YIIPaBJICHHS IOBEICHUEM
MapTHepa: KOHTPOJIUPOBATH,
KOPPEKTUPOBATh, OIICHUBATH €T0
IEUCTBUS

JI ITposIBIISIIOT CONEPEKUBAHUE K
JPYTHM JIFOJIIM

7 Tema «Mou MeUuTb) ['pynnoBas u Pa3munuka «MeicneHHbIE P CamocrosTensHO OLIEHUBAOT OTBeTHI Ha BONPOCHI,
WHAUBUYyaJbHAas KapTHUHKI», «ACCOLMAINI», | MPABUIHLHOCTH BBITOJIHEHUS pucyHok «Most MedTa»
pabota «3anaxuy. YpaxHeHus JEUCTBHSA U BHOCUTh KOPPEKTUBBI
PazBuBatonire urpbl «HeoxoHueHHOE IT YcranaBnuBaroT IPUUUHHO-

MIPEATIOKEHHE. CJICZICTBEHHBIE CBSI3U
Pabota co cka3koit «Ckaska o | K YuaTcs No3UTHBHO MPOSBISTH
romy0Ooii meurey. PucyHok ce0s1 B 00IIeHNH
«Mos meuTay JI YMerT HallaXuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOIIUMHU
8-9 Tema «®Danrasuu u I'pynnoBas u Pasmunka «MbicneHHbIE P [InanupyroT A€ATEIbHOCTD B Pucynok Ha 3a1aHHYIO
JIOKb» WHIUBUAYAIbHAS KapTUHKW, «JIumsss yueOHO! ¥ KU3HEHHOU CUTYyalluH TeEMY
pabota accoluanysy», «3amnaxm, IT Oco3HaroT HEHHOCTh YMEHUS
IIpakTuxkym «Kto coBpam». YnpaxkHenus: | (aHTa3upoBaTh
«IIpaBna v JOKbY. K VYuarcs BbINOJIHATH pa3Hble
Pabota co cka3koit «JlkuBbIi | ponu
MaJIbYUK» JI TTposBIISAIOT conepekuBaHue K
JPYTHUM JIIOIM
Pazgen 2. SI u most mkosa (6 yacoB)
10-11 | Tema «5 u Mos IKOMa» ['pymmoBas u Pasmunka «Ponnrenm, P Omnpenensitor u 00bsACHSIOT cBOE | PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
WH/IMBHUy aJbHAas yuuTens, yd4eHuKm», «Uto OTHOIIIEHHE K MpaBWJiaM U HOpMaM | TeEMY
pabota JeNaeT y9eHuk ?», « Memok YeJIOBEYECKOr0 OOIIEHHS
XOPOILHUX KAa4€eCTBY. I YcBanBaioT pazHbie CriocoObI
Ympaxuaenns «HeokoHUeHHOE | 3aITOMUHAHUS WH(OPMAITIH
npeioxkenuey, «Illkona Ha K Oco3HaroT He00X0IUMOCTE
wiaHere «HaoGopoT»» MIPU3HAHHA U YBAXKCHUS
0coOeHHOCTEH qpyrux Noaei
JI TIposBisioT 3a00Ty O YETOBEKE
[IpY FPYIIIOBOM B3aUMOJICHCTBUU
12 Tema «Yro Takoe jieHb?» I'pynnosas u Pasmunka «Ponurenn, yautens, | P OpnajeBaroT HaBbIKAMU PucyHox Ha 3a1aHHYIO

WHIMBUTyaIbHAsI
pabota

YYeHUKn», «HTto aenaer
yauTens ?», «Memok XOpoIx
KauecTB».
YopaxxHeHus
HUMCHHU JICHD.
PaboTa co cka3koit «O JeHuBOH

«CymectBo 10

CaMOKOHTPOJISI B OOIIICHUH CO
CBEPCTHHUKAaMHU U B3POCIBIMU

II Oco3HaroT 1IeHHOCTh YMEHUS
(aHTa3upoBaTh

K YMeroT cooTHOCUTD TTO3ULIUHU

TeMy




3BE310YKE»

MapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI YMeT Hana)KuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KaIOIUMHU

13-14 | Tema « u mo# yunuTens» I'pynmosas u Pasmmunka «PonuTensckoe P BriOuparot, Kak MocTynuTh, B Pucynoxk Ha 3amaHHyIO
WMHAMBHYyaTbHasI coOpanue», «UTo g 9yBCTBYIO | T.4. B HEOJHO3HAYHBIX CUTyallHsIX | TEMY
pabota B IIKOJE», «S] - TeTpanpy, (MopanpHBIE TPOOTIEMBI) U
«Ilepenaii 9yBCTBO HOTaMHM». | OTBEYATH 32 CBOH BHIOOP
«IkonbHast hotorpadus», I YcBanBaioT pasHbie criocoObl
«$1 — KHIKHBIN WKad». 3aloMUHaHUS HHQOpMALUU
YpaxHeHus K Yuarcs BeINONHATE pa3HbIe
«HeokoH4ueHHbIE ponn
NIPEITIOKEHUS. JI TIpumeHstoT ymeHusi B 00JIacTu
Pab6ora co ckazkoii «O CcaMOaHaJIM3a U CaMOPa3BUTHUS
JIEBOYKE U CTPOroil
YUUTETbHUALE», «O MaJbuUKe
Basie»
15 Tema «Kak cripaBisiTecs ¢ I'pynmosas u Pa3munka «B macke», P OnpeznensitoT u 00bACHAIOT cBOE | PUCYHOK Ha 3aJaHHYIO
«Hemoryaxkamm»» UHIUBUAYyabHAS «Ilepenaii 4yBCTBO HOTaMHW», | OTHOLIEHHUE K IIPABUIAM M HOPMaM | TEMY
pabota «PannouHTEpBHION. YeJI0BEYECKOT0 OOIIeHHS
Vopaxaeans «Kto Takue | I1 YcBanBaroT pasHbIe CLIOCOOBI
Hemoryukmn». 3aloMUHaHUs THHOpMAIUU
Pabota co ckaskoil «Manpiu- | K YMeroT mosiHo ¥ TouHO
00Ia4uKO» BBIPaYKaTh CBOM MBICIIH B
COOTBETCTBHUHU C 33/1a4aMu U
YCIOBUSMHM KOMMYHHKaLIUN
JI IposBasioT 3a00Ty O YeloBeKe
IIPY FPYIIIOBOM B3aUMOJICHCTBHU
Paznen 3. 51 u mou poaurenu (4 yaca)
16 Tema «I u Mmon I'pynnoBas u Pasmunka «B macke», P YmMerot oneHuBaTh CBOM PrcyHOK Ha 3aJaHHYIO
poauTeDy WHIWBUIYyaJIbHas «CoHHOE JBIXaHue», pe3yabTaT C MOMOIILIO YUUTEIIS TeMy
pabota «CKa304HbIE TEPONY. IT Oco3HaroT HEHHOCTb YMEHUS
YnpaxHeHus (anTazupoBaThb
«HeokoH4eHHbIE K Vwuarcsa norosapuBarbcs U
TIPEATIOKEHHSD, PUCYHOK yBa)kaTh pa3Hble MHEHUS
«CeMbs». JI YMeroT Halla)KuBaTh KOHTAKThI
C OKpY’KaloIUMHU
17 Tema «4I ymero npocuthb I'pynmoBas u Pasmunka «1300pa3u P Onpenensitot u popmynupyrot PucyHnox Ha 3aaHHYIO

TIporeHwe!

WHAUBHIyaJbHAas
pabota

npeamer», «HUyBcTBay,
«Mackmy.

YpaxxHeHust
«HeoxonueHHbIe
TIpeIoKeHms», «He oymy
MIPOCUTH MPOLLECHUS.
PaboTa co ckazkoit «IIpuHIt

LIeJTb JEATeIILHOCTH C IIOMOIIBI0
YUUTETS

IT Yuarcsa HaOmoaaTh, HAXOAUTh
MOJIOKUTEIILHBIC Ka4eCcTBa y ce0s
Uy APYTUX JIIoaeu

K Yuatcs BRINONHATH pa3HbIE
poyn

TeMy




Darap»

JI [IpumenstoT yMeHHs B 00J1aCTH
caMOaHaIn3a U CaMOPa3BUTHUS

18-19 | Tema «Ilouemy poautenu I'pynmoBas u Pasmunka «1300pazu P OBnazgeBaroT HaBBIKAMHU Pucynok Ha 3a1anHy10
HaKa3bIBalOT CBOMX VH/INBHTy aJTbHAS MpeaMeTy, «3aHsATHS MaMbl», | CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO TeMy
neTen?» pabota «S1 cnenan neno xopomoy. CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMH
YrpaxHeHust IT MoaenupyroT CUTyaIuIo ¢
«HeokoH4ueHHbIE MIOMOIIBIO YUUTENS
MIPEIUIOKEHUSD. K Yuarcs noeputenbHo U
PaboTa co cka3zkoii OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
«IIpoctuts Mamy» qyBCTBaX
JI YMEI0T Halna)KUBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKaIOIUMHU
Paznen 4. 51 u mou apy3bs (7 yacos)
20-21 | Tema «Hacrosmmuit apyr» I'pymmoBas u Pasmunka «Kto ckazan P CrposT pedyeBoe Bricka3biBaHue | PUCYHOK Ha 3aJaHHYIO
WHAUBUYyaJbHAas cmacubo», « caenan geno B yCcTHOH popme TeMy
pabora xopotro», «kKTo ecTb KToy, II Oco3HaroT 1IeHHOCTh YMEHUS
CHAJICKHBIA THTY. (haHTa3UpOBATH
YnpaxHeHust K Yuartcs paborats B mape u
«HeokoH4ueHHbIE rpyImne
npeyokeHus», «KauecTra JI ITposBIISIOT CONEPEKUBAHUE K
HaCTOSIIETO JPyray. APYTUM JIIOJM
Pab6ora co ckazkoit
«Heoxunannas BcTpeyay
22-23 | Tema «YMero 1 5 I'pynnosas u Pasmunka «HyBcTBa U P YMeroT onieHUBaTh CBOI PucyHox Ha 3a1aHHYIO
TPYKUATH ?» VH/INBHTy aJTbHAS accormanum», «Kto ckazan pe3ynbTaT ¢ IOMOIIBIO YUUTEIS TeMy
pabota «mapocTtu»?», « OIMHAKOBbIE II Yuarcs ucciaenoBatb CBOU
CKYIBNTYpBD», «CaHUTApBl». | KadecTBa M CBOM OCOOEHHOCTH
VYnpaxnenus «HyxHo K Vuarcs BBIIOTHATH pa3HbIe
YMETb APYKUTHY. poim
Pab6ora co ckazkoii «IIpo JI TIposiBnisitoT 3a00Ty O YEIOBEKE
ManeHbkyio baby Ary» [IpY TPYIIIOBOM B3aUMOJIEHCTBUU
24 Tema «TpynHocTH B I'pynnosas u Pasmunka «HyscTBa 1 P CrposT pedyeBoe Beicka3blBaHue | PUCYHOK Ha 3aJjaHHYIO
OTHOMICHUSIX C APY3bIMID) VH/INBHTy aJTbHAST accoranum», «Kto ckazain B yCTHOM hopme TeMy
pabora «Msy»?», «OTMHAKOBBIC II Yuarcs HaXOIUTh
CKYIBITYPBD). TMTOJIOKUTENLHBIE Ka4ecTBa y ce0s
Ynpaxaenus «O6 Anerey. Uy IpYTux JIoIen
Pab6ora co ckazkoii «O K Oco3narot ocobeHHOCTH
CHOHMHOTPBI3KUHEY MO3UIIMY YYEHUKA U YIUTHCS BECTH
ce0sI B COOTBETCTBUU C DTOM
MO3ULUEN
JI YMeroT HannaXuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaloIUMU
25-26 | Tema «Ccopa u npaka» I'pynmoBas u Pasmunka «HyBcTBa- P Ywmerot oniennBath cBOM 3aaHus Ha oTIpesieTieHNe

VHIWBHTy aJIbHAsI

accoranuny, «M306pa3u

PE3YyAbTAT C IOMOLIBIO YUUTEILS

YyBCTB, HaOJIFOICHHUS




pabora

cuTyanuo», «Kakne ayBcTBa
BO3HHUKAIOT BO BPEMs CCOPBI
WU IpaKmy.

YpaxHeHus
«HeokxoH4yeHHBIE
MPEAIoKEHND, « 51 3Hat0
OJIHOTO MaJb4MKa

II Yuarcs ncenenosars CBOH
Ka4yecTBa U CBOM OCOOCHHOCTH

K VYuarcs paborats B mape
JIOTOBapUBaThCS U YBaXKaTh
pa3HbIe MHEHHSA

JI [IpumenstoT ymeHus B o0nactu
caMOaHaJlu3a U CaMOpPa3BUTHS

Paznen 4. Uro Takoe corpyaHuiecTno (8 yacos)
27-28 | Tema «Yto Takoe I'pynnoBas u Pasmunka «Sl ceromns P YMmeror monnmarts u OO6cCyXIeHHE CKa3KH,
COTPYJHUYECTBO» VMHIWBHy alIbHAS o0OpamoBaJicst BCTpEYe C ...», | KOHTPOJIHUPOBATH CBOE BOITPOCHI HA IOHUMaHUE
pabota «Cmacu0o tebe 3a...», «KT0 SMOILMOHAIEHOE COCTOSIHHE CMBLIIa CKa3KU
JIAITHUD . II Oco3HaroT 1eHHOCTh YMEHUS
VYnpaxnenus «Uro Takoe (aHTa3UpOBATH
COTPYIHHUIECTBO 7> K Yuarcs BbINOJHATH pa3Hble
Pabora co ckaskoii «/loOpas | ponu
aMsATb» JI [posiBiisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
[IpU IPYNIIOBOM B3aUMOAEUCTBUU
29-30 | Tema «5 ymero HoHUMATh I'pynnoBas u Pasmunka «Ilepenait P YwMetoT BecTH ce0si B pa3HbIX Pucynku u oTBeTHI Ha
Apyroro» HMHIMBHy alIbHAS YyBCTBO», «VI3BMHU MEHSI...», | CUTyalMsIX BOIIPOCHI TI0 COACPHKAHUIO
pabora «KTo nmumHmiiy. II Yuatca HaxoauTh CKa3KH 110 allTOPUTMY
YnpaxHenus «HTo 3HauuT MOJIOKUTENbHBIE KadecTBa y ce0st
MIOHUMATh APYTOroy, Uy ApYTUX JOAeH
«KoHCTpyKTOpY. K VYwuarcs oco3naBatb cBOu
Pabora co ckaskoii «IlyTeBbie | TPYAHOCTH U CTPEMHUTBCA K UX
3ameTtku Omne-Jlykoiie» IIPEOAOJICHUIO
JI IIposIBIISIOT CONEPEKUBAHUE K
JIPYTUM JTIOIM
31 Tema «I ymero ['pynnoBas u Pasmunka «llepenait P Ywmerot onieHnBaTh cBOI PucyHnku u oTBeTHI Ha
JIOTOBapHBaThCS C VH/INBHTy aJIbHAs qyBCTBOY», «Cobepu pe3yNbTaT ¢ IOMOIIBIO YUUTEIS BOTIPOCHI TI0 COJIEPKAHHIO
ApyrumMm» pabota KapTHHKY», «KTo cka3zan IT Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHHUS CKa3KH 10 allTOPUTMY
«MSTY»». (anTazupoBaThb
VYnpaxsaenus «5 ymero K VYuartcs ocozHaBate cBou
JIOTOBApHUBAaTHCS C IPYTUMU». | TPYAHOCTH U CTPEMHUTHCA K HX
Pabota co cka3koil «4ToOb1 MPEOI0JICHUIO
TeOst TFOOMITIY JI YMeroT HanaxuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KaroIUMU
32 Tema «MbI ymeeM ['pynnoBas u Pasmunka «Ilepenaii P Ymerot BecTu ce0s B pa3HBIX PucyHnox Ha 3a7aHHYIO
JEHCTBOBATh COOOILA» UHOIUBUYaJIbHAS qyBCTBOY, «HUTO mutiHee?». CUTyalUsIX TEMY

pabora

Ympaxuaeans «Cobdepu
KapTUHKY», «Haiinu cebe
napy», «MbI BMecTe»,
pucyHok «Moii Kiace».

II Yuarca HaxonuTh
MIOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y ce0st
Uy IpYyrux Jojaen

K Yuatcs oco3HaBath cBOU
TPYJIHOCTH U CTPEMUTHCS K HX
MIPEO0ICHUIO




JI [posBiisitoT 3a00Ty 0 yenoBeke
IIPY TPYNIIIOBOM B3aUMOJEHCTBUU

33

Tema «Yto Takoe
KOJUICKTHBHAs paboTay

I'pynnoBas u
MHIUBHy alIbHAS
pabota

Pasmunka «Haiinu cebe
napy», «Banbc 1pyx0bD»,
«KT0 31OM.

VYupaxuenust «4To mMbl
XOTUM TIOXKeNaTh JPyT
apyry», «KoJmeKkTuBHbII
TUTaKaT)

P YmMmeroT onieHuBaTh CBOM
pe3yNbTaT ¢ IOMOILBIO YUYUTEIS
II Yuarcsa HaxoauThb
TTOJIOXKUTEILHBIE KauecTBa y ce0st
Uy ApYTUX JOAeH

K Yuarcs BeINONHATE pa3HbIe
ponn

JI IIposBIISIIOT CONEpEXUBAHUE K
JOPYTHM JIIOIIM

PucyHox Ha 3ajaHHYO
TeMy

34

Tema «MTorosoe
3aHATHE»

I'pynnoBas u
MHANBHYyaTbHasI
pabora

Urpa-konkypc

P YmMeroT onieHMBaThH CBOM
pe3yAbTAT C MOMOILBIO YUUTEIS

II YVyarcsa HaxoauTh
TMTOJIOKUTENBLHBIE Ka4ecTBa y ce0s
Uy IpYrux JIroen

K YwMmerot noroBapuBathcs u
yBaXkaTh pa3HbIC MHCHUS

JI YMeroT Hana)XuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIUMU

HToro

34y




KajJengapHo-TeMaTHYecKoe IJIaHNPOBaHue 4 KJIacc

DopmbI YHuBepcaibHble ydyeOHbIE
Ne Monynu, TeMbl Kou o GHoi . u
Pranusaunm y4eoHomn DJ1eMEHTbI COIePKAHUS JeUCTBUA 3MepUTeIH aTa
ypoka ypoka 4acoB JAesITeJIbHOCTH Yvyn
Paznen 1. Ko SI? Mou cuabl, Mou Bo3mMokHocTH (12 yacoB)
1 Tema «Moe neTo» 1 I'pynmosas u Pasmunka «PamoctHoe neto», | P Opuentupyrorcst Ha oopaserni | KosnekTuBHBIN pUCYHOK
WHIVBHUOyadbHas paboTta | «Il aB-raB, XprO-Xpio», MIPABHJIO BHITIOJHEHUS ACHCTBUS
Becena «Pacckasbl 0 1eTey. II Yuarcs Habaronats 1
Yupaxuenus « - 0CO3HAaBaTh MPOUCXOISIINE B
YEeTBEPOKIIACCHUKY, PUCYHOK camMoM cebe U3MEHEHMUSI
«Jleto» K CiymaroT u moHUMAIoT pedb
JIPYTHX PeOsT
JI ITposIBIISIIOT CONEPEKUBAHNE K
JIPYTHM JFOISIM
2-3 Tema «Kto A?» 2 I'pynnoBas u Pasmunka «Kaxk s nposen P OBnaneBaroT HaBEIKaMHu PucyHok Ha 3amaHHYIO
UHIUBUyaJbHas paboTa | JeTo», «JIeToM s Haydmics. CaMOKOHTPOJISL B OOILEHHUH CO TeMy
Ympaxuaenns «Pomn». Pabota | cBepCTHHKaMHU
CO CKa3Kkon «DeayHUHK», IT YMeroT pacnio3HaBaTh U
«Cxkazka o Marmie u ee OTIMCHIBATH CBOY YYBCTBA U
YeJoBeYKax» YyBCTBa JAPYTUX JIOACH.
K JloBepUTenbHO U OTKPBITO
TOBOPSIT O ce0€ U CBOMX
qyBCTBaX
JI YMEIT Hana)kxuBaTh KOHTaKThI
C OKpPY’KaloIIMH
4 Tema «Kakoii A — 1 I'pynnoBas u Pazmunka «S1 ropxychb», P [InanupyroT A€ATEIbHOCTD B OO6cyxnenne
OOJBIIOH nin WHAMBUIyalbHAS pabota | «Pommy, «f ymero...». y4eOHON ¥ KU3HEHHON CUTYaIlH
MaJICHbKHiA ConpanbHbIe TTPOOBI VYupaxuenus «bobIme u IT MoaenupyroT pa3iudHbie
MaJieHbKue, «51 cam», CUTyalluH
«Jrobnmast urpay K Yuarcs nonumaTs 5MOLMHU U
MOCTYIIKH OPYTUX JoaeH
JI IIposBisttoT 3a00Ty 0O YeITOBEKE
[IpU TPYNIIOBOM B3aUMOJICHCTBUU
5 Tema «Mou 1 I'pynnosas u Pasmunuka «Tel moxox Ha...», | P CaMOCTOSTENHHO OLIEHUBAIOT PucyHok Ha 3agaHHYIO
CIIOCOOHOCTI WHIUBHUYyaldbHas pabota | «KOHKypC MOPTPETOBY. TeMy, 00CyK/IeHUEe

VYnpaxsaenus «4ro Takoe
crocoOHoCTHY», «CIocoOHOCTH
MOUX POJUTENIEIN».

Pa6oTa co cka3zkoi «Cka3ka o
CKPHUITKE»

MPaBWILHOCTH BBITIOIHEHHS
JIefiCTBHA U BHOCHUTH KOPPEKTHBBHI
II lenaroT BEIBOABI B PE3yJIbTaTE
COBMECTHOM paboTHI B TpyIIe

K Yuyarcsa rpamoTHO 3a7aBaTh
BOMPOCH! ¥ Y4aCTBOBATh B
uasore

JI Opuentupyrorcs Ha




MMOHUMAaHHUE TyBCTB JPYTHX
JIoIei

6 Tema «Moti BEIOOD, I'pynmosas u Pasmunka «CniocoOHOCTH P OuenuBarot cremneHb PucyHnok Ha 3amaHHy10
MO ITyTh» WHAWBHyalbHas paboTa | MOMX poauTenei», «Koro JIOCTW)KEHHUS LETN TeMy, oOCyKIeHne
[IpakTukym 3aragan Bexyuminy, «Otragaid, | II Jloka3eiBaroT, JenatoT BBIBOARI,
KTO 517». YmpaxkHenus «Mou OIIPEACIISAIOT ITOHATHS
BBIOOPY, prucyHOK «Ha K Bnagetot ciocobamu
HIEPEKPECTKE TOPOT». yHpaBJeHHs MOBeIEHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIUPOBATh,
KOPPEKTHUPOBATH, OIIEHUBATH €TO
JeficTBUA
JI YMeroT HallaXKuBaTh KOHTAKThI
C OKpY’KaroIIMMH
7-8 Tema «Moit I'pynnoBas u Pasmunka «Ilomymeunsiit P CamocTrosiTennbHO OLICHUBAIOT PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
BHyTpeHHuI Mup. KT0 VHIMBUyadbHas pabota | 00i», «He BbIxO#s U3 NPaBUJIBHOCTH BBITOJHEHHS TeMy «Mosi TIaHeTay,
B OTBETE 32 MO PaszBuBaromue urpsl KOMHATbD), «Pajuonepenada». | nelcTBUS M BHOCHTH KOPPEKTHBBI | 0OCYXKIEHHE
BHYTPEHHUI MUP?» Ynpaxuenus «Hyxue T YCTaHABIMBAIOT NPUYHHHO-
pacckasb, «ManeHbKui CJIe/ICTBEHHbIE CBA3U
HpUHID. K V4atcst HO3UTUBHO TIPOSIBIIST
ce0s B 00LIEHNH
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHMMaHUE YyBCTB JPYTHUX
Jmoaen
9 Tema «YHUKaJIBHOCTb I'pynnoBas u Pasmunka «llogymeunsii P [InanupyroT AEATEIBbHOCTD B PucyHOk Ha 3a1aHHYIO
MOETO BHYTPEHHETO WHAWBHIyabHAs pabota | Ooi», «PaccMoTpu y4eOHOH M )KU3HEHHOU CUTYaIlH | TeMy, OOCYXIIeHHe
MHpa. YHUKAJTbHOCTb IIpakTukym noxymain», «He BbIxons u3 IT JlenaroT BEIBOABI B PE3YJILTATE
TBOCTO BHYTPCHHETO KOMHATBD». COBMECTHOH pabOoTHI B TPyIITIe
MHPA» VYupaxuenus «MasneHbkas K Bnazeror criocodamu
CTpaHa» YIPaBJICHUS MOBEICHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPOBATh,
KOPPEKTUPOBAaTh, OLICHUBATB €TO
EUCTBUSA
JI ITposIBIISIOT CONEPEKUBAHUE K
JIPYTUM JIOASIM
10 Tema «Koro s Mmory I'pynnoBas u Pazmunka «boi P Ymerot BecTH ce0s B pa3HbIX PucyHok Ha 3agaHHYyIO

BITyCTHUTb B CBOI
BHYTPEHHHUI MUP?»

WHIUBUIyaTbHAs paboTa

MOJIOTEHLIaMny, «PaccMoTpu 1
O {yMaib».

Ynpaxsaenus «Komy st Mory
pacckazarhb o cede Bce», «Moit
caMblii HHTEPECHBII COH»

CUTYaLMSIX
II Yuarcsa HaxoauThb
MOJIOKUTEIBLHBIE Ka4ecTBa Y ce0st
Uy IpYyrux Jrojaen

K VYuarcs ocozHaBate cBou
TPYIHOCTH B CTPEMUTHCS K UX
MIPEO0JICHUIO

JI [posBiisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
MIPH IPYIIIOBOM B3aUMOJIEHCTBUHU

TeMy, OOCYKIecHUE




11-12

Tema «Uto 3HaUUT
BEPUTH?»

I'pynnoBas u
VHAMBHTyallbHas paboTa

Pa3zmunka «boit metymikosy,
«PaccMoTpu u mpuymain».
Ynpaxsaenus «Barmsany,
«Hyno».

Pab6ora co ckazkoii «TaitHa
apyroro oepera»

P YmeroT onieHnBaTH CBOI
Pe3ybTaT C IOMOLIBIO YUUTEIIS
II Oco3HatoT EHHOCTh YMEHHUS
(aHTa3UpOBaTH

K VYuarcs norosapusarbcs u
yBa)KaTb Pa3HbIe MHEHUS

JI YMerT HaltaXuBaTh KOHTAKThI
C OKPYXaIOLUIMMU

PucyHok Ha 3a71aHHY1O
TemMy, o0CyKIeHHe

Pasgen 2. 51 pacry, s1 usmMensiroch (4 yaca)

13-14 | Tema «Moe AETCTBO» I'pymmoBas u Pasmunka «Manenskoe nMsi», | P OmpenensTs u 0OBICHATE CBOE | PHCYHOK Ha 3alaHHYIO
WHIWBUAYyalbHas padota | «JIFoOMMBI cCKa30uHBII OTHOIIEHHUE K TIpaBUIaM U TeMy, 00CyKaeHHUe
®poHTanpHas pabota repoit», «Heomnpenenennnie HOpMaM YeJI0BEUECKOT0 OOIICHHUS

KapTUHKW», « MHe omats sath | I1 YcBauBaTh pasHble ciocoOb
ner», «Ecim 661 y MeHs OBl 3aroMUHaHUs THHOpMAIUU
pebeHok. ..», «Eciu pedbenok | K Oco3HaBaTth HEOOXOAMMOCTH
IUIAYET. .. ». NPU3HAHKA U YBaOKCHUS
Ynpaxnenus «Krto B kakyro 0COOEHHOCTEH IPYTUX JFoAeH
UTPYIIKY IIPEBPATUIICS, JI ITposIBIISIIOT CONEPEKUBAHUE K
«Jrobumas dhotorpadusny, JIPYTHM JTFO/ISIM

«Crnyuait u3 geTcTBaY.

Pabora co ckazkoit «CyHAYK,

KOTOPBII IOMOT LIAPIO»

15-16 | Tema « u3mensOCH» I'pynmnosas u Pasmunka «ms - nBeTox», P OBnaneBaroT HaBBIKaMu 3aaHue 1Mo MHCTPYKLIUU

UHIUBHUIyadbHas padora | «Heonpenenenusle CaMOKOHTPOJIS B OOILEHNH CO

KapTHHKWY. CBEPCTHHUKAMH U B3POCIIBIMU

VYnpaxnenus «Panplie u II OueHuBaroT NpaBUIBHOCTh

ceiuacy, «Kakum s Oyny, BBITIOJTHEHHS ICUCTBUI U

KOTJIa BBIPAcTy». KOPPEKTHPOBAaTh MpU
HEOOXOIUMOCTH
K VYMerT cooTHOCHTH NO3MLUHU
MapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI IIposBisioT 3a060Ty O deToBEKe
NIPY TPYNIIOBOM B3aUMOJCHCTBHU

Pa3zjnen 3. Moe 6yaymee. Kakum 0bl s1 XoTeJ1 cTaTh B Oyayuem? (4 yaca)
17-18 | Tema «Moe Oymymiee» I'pynnoBas u Pasmunka «B3pocioe umsy, P BriOuparot, Kak MocTymnuTh, B Pucynok «Moit tom»

WHIMBUIyalbHas paboTa

«41 B Oynymem,
«Heonpenenenueie
KapTHUHKI, «AHTOHHUMBD».
Pucynok «I B HacTos1IEM, 51 B
Oyayiiem». YpaKHeHUs
«Xouy B Oymyriem, pabotaro
ceituacy, « Eciau OBl s ObLT
BOJILLIEOHUKOMY, «MoH
OyAyIIHiA JOMY.

T.4. B HCOJJHO3HAYHBIX CUTYAIIHIX
(MopasbHBIE TIPOOIIEMBI) U
0TBEYaTh 3a CBOI BHIOOP

I1 YcBauBarot pa3HbIe CIOCOOBI
3alIOMHUHAHUS UHQOPMAIUU

K YwMmerwT craButh BOOpPOCHL ISt
COTPpYAHHYECTBA B TIOMCKE W
cbope nHpOpMaIHH

JI YMET HanaXuBaTh KOHTAKThI




C OKpY’KatoITIMH

19-20 | Tema «Xouy BelpacTa | 2 I'pymmoBas u Pasmunka «S1 nmeuxomorom P Ompenenstor u 00BACHIIOT CounHeHue, 3aIiCcKu
30pOBbIM WHIWBUAYyaTbHas paboTa poauincs», «Ckaxu Tak, 4Too CBOE OTHOLICHHE K IPAaBUIIaM U
YCIIOBCKOM) TeOe TIOBEPUITIY. HOpMaM 4YeJI0BEUECKOTO OOIICHHUS

VYnpaxuenus «O0 I1 YcBauBaroT pasHble criocoObl
SMOIMOHATBHO 3aImOMHUHAHUS HHPOpMAIH
rpaMOTHOCTH», « MycopHOe K VYmeroT nosnHo 1 TOUHO
BEJPO» BBIpaXXaTh CBOM MBICIIH B
COOTBETCTBMH C 33/1a4aMH U
YCIIOBUSIMH KOMMYHHKAITHN
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMaHUE YYBCTB JPYTUX
Jmoae
Pa3znen 4. Xouy BbIPACTH HHTEJJIMTEHTHBIM Y€JIOBEKOM: YTO JIJIsl 3TOr0 HY:kHO? (3 yaca)

21 Tema «KTo Takoit 1 I'pynnosas u Pa3smuHKa « AHTOHHMED, P VYmMerot onienuBath cBoi PrcyHOK Ha 3a1aHHYIO
UHTEJUIUT €HTHBIH HHIMBUAYyalbHAs paboTa | «YIIBIOHHCH, KaK...», «B pe3yNbTaT ¢ IOMOILBIO YUUTENS TeMy, 00CyKaeHHUe
YCIIOBCK» pecTtopaHey. YpaxHeHus IT Yuarca HaxoauTh

«KT0 Takoil MHTEIUTMTeHTHBII MOJIOKUTENBHBIC KayecTBa y ce0st
YEJIOBEKY. Uy IpYrux JIroaen
Pabora co ckazkoii « umy k K VYuarcs norosapusatbcs u
CBOEH 3BE3/Ie» YBa)kKaTh pa3HbIe MHEHUS
JI IIposBIISAIOT CONEPEKUBAHNE K
JIPYTHM JIFOASIM

22 Tema «Xouy Beipactn | 1 I'pymmoBas u Pa3smuHKa « AHTOHHMBD, P Omnpenensitor u popmynupytor | PHUCyHOK Ha 3agaHHYIO
VHTEJUIAT eHTHBIM uHAuMBUAYyanbHas padota | «[lompuBercTByil MeHs, LEJNTb AESITENbHOCTH C TOMOIIBIO TeMy, 00CyKaAeHHUe
YCIIOBCKOM) Kak...», «Ecnu Tb1 Y4YuTENA

KOpaOJb...». YIpakHEHUS IT Yuatcsa HaOm0aaTh, HAXOAUTh
«Krto moxer crath MOJIOKUTENbHBIE KadecTBa y ce0st
VHTEJUTHT €HTHBIM Uy ApYTUX JOAEH

YEJIOBEKOM». K VYuarcs ciaymate 1 nOHUMATh

Paborta co ckaskoii «Kuna- pedb IPyrux pedsT

ObliTa OJIHA TEBOYKAY JI YMeroT Hana)kuBaTh KOHTAKThI

C OKpY’KarOIIMMH
23 Tema «Hto Takoe 1 I'pynnoas u Pa3muHKa «AHTOHMMBD, P OBnaneBaroT HaBBIKaMHu PucyHok Ha 3amaHHYIO

uaeansHoe S»

WHIMBUIyabHas paboTa

®ponTanbHas padoTa

«IIpousnectu hpazy»,
«IlonpuBercTByil MeHs,
KakK...», «Ecnu Tl BogoEM...».
Vnpaxuenus «neansrHoe S».
Pabota co cka3koit «A ymero
KaJIeThb»

CaMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMU

IT MoaenupyroT CUTYaIuIo ¢
MTOMOIIBIO YIHTEIS

K VYuarcs noBeputenbHO u
OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
qyBCTBaX

JI [IposiBISAIOT conepekuBaHue K
JIPYTHM JIFOISIM

TeMy, 00CyKICHHE

Paznen 5. Xouy BbIpacTH CBOOOIHBIM 4€JI0BEKOM: 4TO JJIsi 3TOro Hy:kHO? (9 yacoB)




24 Tema «Krto Takoin I'pynnosas u Pasmunka «Ckaxu Tak, 4To0 P CrposT peueBoe Bricka3piBaHue | PHCYHOK Ha 3aaHHYIO
CBOOOIHBIN YETOBEK?» UHIMBHIyalbHas pabora | Tebe moBepwiIn», «Barmsamy, B YCTHOM (popme TeMy, 00CyKICHHE
PazBuBaroniue «51 meuxos10roM pouIICs . II Yuarcs paccyxnarb, CTpOUTh
yIpaXKHEHUS PaGora co ckazkoii «O JIOTUYECKHE YMO3AKIIOYEHHUS C
cB0oOOTHOM yenoBeke VBane IOMOILBIO YUUTEJIsI
I"aBpukoBe 1 HeCBOOOIHOA K Vuarcst paboTars B 1ape 1
MyXe» rpymnmne
JI [posBisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
MIPU IPYIIIOBOM B3aUMOJICHCTBUHU
25-26 | Tema «IIpaBan I'pynnosas u Pazmunka « CHHOHHMBID», P YmMmeroT onieHuBaTh CBOI PucyHok Ha 3ajaHHYO
00s3aHHOCTH unuBMayanbHas pabora | «Ilpousnecu dpasy no- pe3yapTaT ¢ TOMOILBIO YUUTENS TeMy, 00CyKAeHHUE
LIKOJIbHUKA Pabota B mapax, pasHomy», «IlomnpusercrByii II Yuarcs uccnenoBaTh CBOU
¢poHTanbHas paborta MEHsI. KaK...», «Eciu BBl Ka4ecTBa U CBOM OCOOCHHOCTH
HCTOHHK CBCTA...». K Yuarcs noroBapuBatbcs U
YnpaxueHus «[lomkeH n YBaXXaTh pa3HblE MHEHUS
HMEIO TIPaBo. B IIIKOIIE, T0Ma, JI YMeroT Halla)knBaTh KOHTAKTHI
Ha ynuue». Pabota co ckazkoi | ¢ OKPYKAIOIIMH
«IIpo Benukana I'puiiky u
HeoOpyro Qero»
27 Tema «Yro Takoe I'pynnoBas u Pa3zmunka «TonkoBb1i P Crpost peueBoe BrickazbiBanue | OOcyxkiacHHE
«TIpaBo Ha WHIUBHUIyalbHAs paboTa | cioBapby, «[lompuBercTByit B YCTHOHU (hopme
YBOKEHUEN 7 CobecenioBaHue, UTPOBBIC | MEHS, KaK...». II Yuyarcsa HaxoauTh
YIpaXKHEHUS YnpaxHenns «3aKoHIH MOJIOKUTENbHBIE KadecTBa y ce0st
pacckasby, «JltoOumast urpa» Uy ApYTUX JOAeH
K Oco3narot ocobenHoCTH
MO3ULUU YUYECHUKA U YUYUTHCA
BECTH ce0s1 B COOTBETCTBHUH C
3TOM HNO3ULIUEN
JI TIposIBIISAIOT conepeXxuBaHue K
JIPYTUM JIOASIM
28 Tema «IIpaBa n I'pynmnosas u Pasmunuka «TonkoBsii P Ymerot onieHUBaTh CBOU OOcyxneHue,
00A3aHHOCTI WHIMBHUIyalbHas pabora | CJIOBapby», «Touka, TOUKa, PEe3yNbTAT C HOMOIUBIO YUUTEISA cocTaBJIeHre OMILIA O
ITcuxorumuacTrka 3anaras», «S - yunrenby. II Vuarcs uccnenoBaTb CBOU rpaBax
Ynpaxuenus «lIaTk IIaBHBIX | kauecTBa M CBOM OCOGEHHOCTH
paBy», «bUIUIb 0 paBax». K Vuarcs pa6oTtath B mape
JIOTOBapUBAaThCS U YBaXaTh
pa3Hble MHEHHUS
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMaHHUE YyBCTB IPYTHX
Jojen
29-30- | Tema «Hapymenne I'pymmoBas u Pasmunka «TonakoBblit P Ompenensior u hopmyaupyioT | PrcyHOK Ha 3a1aHHYIO

MpaB APYTUX JIOAEH
MOXET NPUBECTH K
KOH(IIMKTaM»

WHIWBUAYyabHas paboTa

cioBapby, «[Ipumymait
pemuky», «[Ipumenkay.
VYnpaxnenus «Hapymenue
npasy». PaboTa co cka3koii
«dpyr Benukana»

LeJTb AESITETBHOCTH C TOMOUIbIO
YUHATENS

II MoaenupyroT cuTyauu ¢
MTOMOIIBIO YIHUTEIS

TeMy, 00CyKICHHE




K Vuarcs ciymarhs 1 mOHUMATh
pedb Opyrux peodsr

JI IIposBrnsioT 3a00Ty 0 YenoBeke
NIpY TPYNIIOBOM B3aUMOJCHCTBHU

31-32 | Tema «Kak paspemmars | 2 I'pynmnosas u Pasmunuka «Tonkossii P OcpauBarot npasuna PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
KOH(JIMKTBI MUPHBIM WHIMBHUIyalbHas pabora | CJIOBapby», «Touka, ToUKa, TUTAHUPOBAHUS, KOHTPOJIS TemMy, oOCyKIeHne
myTeM ?» 3anstas», «llepenail 4yBcTBO croco6a aelcTBus

CIIMHOI). YIPaKHEHUs IT JlenmaroT BEIBOABI B PE3YJILTATE
<<Pasblrpa17£ KOoHMIHMKT». PaboTa | copmecThOl paGoThI B rpyIIIe
€O CcKa3KoH «Jletu BBEpX, K Yuarcs paboTars B ape u B
Cons» rpymne
JI ITposIBIISIOT CONEPEKUBAHUE K
JPYTUM JIOASIM
Paznen 6. 3akiaouenue (2 yac)
33-34 | Tema «MrtoroBoe 2 I'pymmoBast pabota HUrpa «Knrouu ot dopra P YMeroT moHUMATH H OO6cyxeHne cKas3Ku,
3aHATUC» baitspm» KOHTPOJINPOBATH CBOE BOIPOCHI Ha TOHUMaHUE

SMOLMOHATIBLHOE COCTOSTHUE CMBIJIA CKa3KH
II Yuarcs pemars yueOHo-
Mo3HaBaTeIbHbIE TTPOOIEMbI
K VYuarcs BeIcTyIIaTh C yCTHBIM
coo0IeHueM
JI YMerT HaltaXuBaTh KOHTAKThI
C OKPY’KaIOUIMMHU

Hroro 344




